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Regioni presenti rispondenti % presenti rispondenti % presenti rispondenti %

Abruzzo 2 1 50,0 15 15 100,0 17 16 94,1

Basilicata 1 0 0,0 7 6 85,7 8 6 75,0

Calabria 1 1 100,0 18 18 100,0 19 19 100,0

Campania 105 41 39,0 29 17 58,6 134 58 43,3

Emilia-Romagna 3 2 66,7 14 15 107,1 17 17 100,0

Friuli-Venezia Giulia 1 0 0,0 7 7 100,0 8 7 87,5

Lazio 47 12 25,5 28 26 92,9 75 38 50,7

Liguria 1 1 100,0 10 10 100,0 11 11 100,0

Lombardia 11 11 100,0 37 37 100,0 48 48 100,0

Marche 1 1 100,0 14 14 100,0 15 15 100,0

Molise 1 1 100,0 4 4 100,0 5 5 100,0

Piemonte 0 0 - 22 22 100,0 22 22 100,0

Puglia 20 14 70,0 26 26 100,0 46 40 87,0

Sardegna 4 4 100,0 15 15 100,0 19 19 100,0

Sicilia 83 22 26,5 28 28 100,0 111 50 45,0

Toscana 1 1 100,0 22 22 100,0 23 23 100,0

Trentino-Alto Adige 1 1 100,0 6 6 100,0 7 7 100,0

Umbria 0 0 - 6 6 100,0 6 6 100,0

Valle d’Aosta 0 0 - 1 1 100,0 1 1 100,0

Veneto 0 0 - 23 23 100,0 23 23 100,0

ITALIA 283 113 39,9 332 318 95,8 615 431 70,1

Centri Privati Centri Pubblici Totale Centri

Centri nefrologici partecipanti al Censimento per R egione
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45.000 pazienti  in dialisi
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Pazienti trapiantati (pmp) per Regione
circa 25000 pazienti trapiantati
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Incidenti in dialisi (numero e pmp) per Regione

Regione HD DP Totale pmp
Marche 313 79 392 253
Umbria 159 38 197 220
Liguria 286 54 340 215
Calabria 340 50 390 197
Friuli-Venezia 
Giulia

197 40 237 193

Abruzzo 174 77 251 188
Molise 51 8 59 188
Lombardia 1.507 292 1.799 180
Sardegna 252 46 298 179
Piemonte 637 132 769 174
Puglia 588 93 681 166
Emilia-Romagna 620 94 714 160

Toscana 458 97 555 148
Valle d’Aosta 14 2 16 125
Trentino-Alto 
Adige

107 23 130 123

Veneto 398 161 559 113
Basilicata 58 0 58 101

Campania 476 32
Lazio 380 87

Sicilia 785 118

Totale 7.800 1.523 7.445 169

Se non teniamo conto delle regioni dove non abbiamo il 100% di

risposte, su 43 milioni di abitanti l’incidenza è 169 (RIDT= 159)
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Posti dialisi del centro principale e di quelli sat elliti per Regione

Posti dialisi

Regione Totale Media Mediana Totale Media Mediana Totale pm p

Abruzzo 162 16 12 67 22 0 229 172

Basilicata 75 15 13 10 10 0 85 147

Calabria 247 15 14 162 18 0 409 207

Campania 700 15 12 31 16 0 731 125

Emilia-Romagna 359 21 21 393 33 25 752 169

Friuli-Venezia Giulia 125 18 16 141 24 18 266 217

Lazio 397 18 15 166 21 0 563 96

Liguria 185 21 16 68 11 4 253 160

Lombardia 1.136 24 19 691 20 12 1.827 183

Marche 270 23 18 33 11 0 303 195

Molise 79 16 12 21 11 0 100 319

Piemonte 506 24 19 282 19 11 788 178

Puglia 767 21 18 254 16 0 1.021 250

Sardegna 350 18 17 189 21 0 539 324

Sicilia 479 13 11 68 17 0 547 107

Toscana 475 23 21 207 19 2 682 182

Trentino-Alto Adige 106 15 12 62 62 0 168 159

Umbria 153 26 23 32 16 0 185 207

Valle d’Aosta 16 16 16 15 15 15 31 242

Veneto 405 21 17 164 13 7 569 115

Totale 6.992 19 16 3.056 19 13 10.048 165

Tutti Centro principale Centro satellite
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Tabella 18. Pazienti acuti trattati in Terapia Intensiva (numero e 
pmp) per Regione

Regione Totale pmp
PUGLIA 2.331 570
SICILIA 1.795 353
EMILIA ROM. 1.451 326
VAL D’AOSTA 39 304
SARDEGNA 453 272
MOLISE 71 227
PIEMONTE 993 224
VENETO 1.088 221
LIGURIA 322 203
ABRUZZO 241 181
CALABRIA 350 177
MARCHE 252 162
UMBRIA 126 141
LOMBARDIA 1.203 120
LAZIO 663 113
TOSCANA 401 107
TRENTINO AA 106 100

FRIULI VG 106 86
CAMPANIA 210 36

BASILICATA 5 9

Totale 12.206 201

Incidenti:
Totale 7.800 1.523 9.323
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Tabella 17. numero di trattamenti per paz. acuti di HD effettuati in Nefrologia o 

in altri reparti

Regione in nefrologia in altri 
reparti

Totale pmp

SARDEGNA 13.298 2.856 16.154 9712
EMILIA ROM. 21.880 3.118 24.998 5617
CAMPANIA 15.406 5.727 21.133 3605
SICILIA 7.958 9.559 17.517 3440
CALABRIA 4.357 1.857 6.214 3144
LAZIO 6.874 8.042 14.916 2531
UMBRIA 1.359 670 2.029 2286
PUGLIA 4.904 4.218 9.122 2230
ABRUZZO 1.577 1.118 2.695 2024
MARCHE 1.570 1.513 3.083 1988
PIEMONTE 2.804 2.770 5.574 1260
MOLISE 100 286 386 1232
FRIULI VG 572 880 1.452 1183
TOSCANA 1.472 2.733 4.205 1121
VENETO 1.847 3.237 5.084 1082
TRENTINO AA 700 266 966 915

LOMBARDIA 3.514 1.259 4.773 477

LIGURIA 202 406 608 384
VAL D’AOSTA 6 0 6 47

BASILICATA 0 22 22 38

Totale 90.400 50.537 140.937 2.318
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Trattamenti di HD effettuati in Nefrologia o Altri reparti a pazienti acuti 

e a pazienti cronici non

conosciuti prima, nel corso del 2014

Pmp = 2318
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Gestione dell’assistenza infermieristica durante i t rattamenti
in Terapia Intensiva per Regione (solo centri pubbl ici)
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Distribuzione dei letti di nefrologia ordinaria e semi-intensiva per Regione

Regione PL ordinari PL semi-intensivi PL totali PL medi ana PL pmp

Abruzzo 22 1 23 0 17

Basilicata 10 0 10 0 17

Calabria 70 0 70 0 35

Campania 132 6 138 0 0

Emilia-Romagna 150 20 170 10 38

Friuli-Venezia Giulia 55 0 55 6 45

Lazio 115 2 117 6 20

Liguria 85 0 85 10 54

Lombardia 480 10 490 12 49

Marche 87 2 89 4 57

Molise 8 0 8 0 26

Piemonte 214 10 224 0 51

Puglia 269 15 284 10 69

Sardegna 59 2 61 0 37

Sicilia 181 31 212 6 42

Toscana 122 5 127 5 34

Trentino-Alto Adige 36 0 36 1 34

Umbria 22 0 22 4 25

Valle d’Aosta 6 0 6 6 47

Veneto 152 16 168 6 34

ITALIA 2.275 120 2.395 6 41
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Distribuzione dei posti letti nefrologici
per tipologia di degenza nefrologica

Regione autonoma altri dipartimenti consulenza nessuna a ltro totale pmp
Abruzzo 2 3 2 5 0 12  4
Basilicata 1 0 1 3 0 5  2
Calabria 5 1 5 6 0 17  3
Campania 8 4 2 2 1 17  2
Emilia-Romagna 9 4 2 0 0 15  3
Friuli-Venezia Giulia 4 1 2 0 0 7  4
Lazio 7 6 2 2 1 18  2
Liguria 6 0 3 0 0 9  4
Lombardia 26 6 5 0 0 37  3
Marche 2 11 0 0 0 13  8
Molise 1 1 0 2 0 4  6
Piemonte 8 13 0 0 1 22  5
Puglia 19 2 2 4 2 29  5
Sardegna 3 4 6 2 1 16  4
Sicilia 22 2 2 2 0 28  5
Toscana 6 10 2 1 1 20  4
Trentino-Alto Adige 2 1 0 2 1 6  3
Umbria 2 2 2 0 0 6  4
Valle d’Aosta 0 1 0 0 0 1  8
Veneto 8 8 2 2 2 22  3
ITALIA 141 80 40 33 10 304  4

Degenza

Autonoma: 46,4%/54,0% Altri dipartimenti: 26,3%/30,7% Consulenza: 13,2%/15,3%

Nessuna: 10,9% Altro: 3,3%
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Tabella 2. Ricoveri nefrologici in numero assoluto e pmp nelle varie regioni italiane

Regione Totale Pmp

Puglia 10.448 2.554

Friuli-Venezia Giulia 2.729 2.224

Marche 2.805 1.809

Liguria 2.738 1.729

Sicilia 8.714 1.711

Valle d’Aosta 207 1.613

Lombardia 15.555 1.555

Sardegna 2.368 1.424

Emilia-Romagna 6.212 1.396

Piemonte 6.162 1.393

Toscana 4.890 1.303

Calabria 2.535 1.282

Veneto 5.431 1.102

Trentino-Alto Adige 1.079 1.022

Molise 308 983

Umbria 791 884

Lazio 3.816 648

Abruzzo 807 606

Basilicata 310 538

Campania 3.139 536

Totale 81.044 1.333
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Ricoveri nefrologici (pmp) per regione

1.333

81.044 ricoveri
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Reparti che trasferiscono in Nefrologia
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Consulenze pmp

3332
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81
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CARHES database

Prevalenza CKD in Italia

(N=3559)

%

Circa 2 milioni di persone con filtrato inf a 60 mi l/min - IRC
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Tipologia di ambulatori nefrologici presenti in Reg ione pmp

Regione generale CKD stadio 1-2 CKD stadio 3-4 CKD stad io 5 cure palliative trapianto ipertensione calcolosi gr avidanza fludi/elettroliti rare/genetiche

Abruzzo 7,5 3,8 5,3 5,3 0,0 3,8 5,3 1,5 0,0 1,5 0,8

Basilicata 8,7 3,5 5,2 6,9 0,0 1,7 3,5 0,0 0,0 1,7 1,7

Calabria 8,6 4,0 4,0 4,6 1,0 5,1 6,6 4,6 3,0 4,0 1,5

Campania 1,9 0,5 0,7 1,0 0,3 1,0 0,9 0,5 0,2 0,7 0,7

Emilia-Romagna 3,4 2,2 2,9 2,9 0,2 2,7 1,1 1,4 0,4 0,0 1,3

Friuli-Venezia Giulia 5,7 0,8 1,6 4,9 0,0 5,7 0,8 0,8 0,8 0,0 0,8

Lazio 2,5 0,5 1,0 1,4 0,0 2,5 1,7 1,2 0,2 0,0 0,3

Liguria 4,4 1,3 3,2 4,4 0,6 5,1 1,9 1,9 0,6 0,6 0,6

Lombardia 3,7 1,0 2,6 3,6 0,5 3,1 1,1 1,7 0,6 0,0 0,6

Marche 7,7 4,5 5,8 6,4 0,0 5,2 1,3 1,3 0,6 0,0 0,6

Molise 9,6 3,2 3,2 3,2 3,2 3,2 3,2 0,0 0,0 3,2 3,2

Piemonte 5,0 1,8 4,3 4,7 0,5 4,7 2,7 2,9 1,4 0,5 1,6

Puglia 6,6 2,9 3,4 3,9 0,2 5,1 2,9 1,2 1,0 1,5 1,0

Sardegna 9,0 2,4 5,4 7,2 0,6 4,2 1,2 1,2 1,2 1,8 1,2

Sicilia 4,9 2,6 2,9 3,3 0,4 3,5 2,2 1,6 1,2 0,6 1,4

Toscana 5,1 1,3 3,5 5,1 0,0 4,5 1,3 1,3 0,3 0,5 0,8

Trentino-Alto Adige 2,8 0,9 1,9 1,9 0,0 3,8 0,9 0,0 1,9 0,9 1,9

Umbria 6,7 3,4 4,5 5,6 0,0 4,5 1,1 0,0 0,0 1,1 2,2

Valle d’Aosta 7,8 0,0 0,0 7,8 0,0 7,8 0,0 7,8 0,0 0,0 0,0

Veneto 3,9 2,2 2,8 3,7 0,2 3,2 1,2 1,8 1,4 0,2 1,0

ITALIA 4,5 1,8 2,9 3,5 0,3 3,5 1,8 1,5 0,8 0,6 1,0
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Distribuzione per genere dei medici dei 
centri nefrologici pubblici per Regione

Regione Totale pmp Uomini Donne

Abruzzo 60       45 60,0    40,0   

Basilicata 18       31 77,8    22,2   

Calabria 124     63 64,5    35,5   

Campania 101     17 62,4    37,6   

Emilia-Romagna 193     43 45,1    54,9   

Friuli-Venezia Giulia 70       57 42,9    57,1   

Lazio 194     33 49,5    50,5   

Liguria 93       59 48,4    51,6   

Lombardia 425     42 45,6    54,4   

Marche 84       54 51,2    48,8   

Molise 16       51 62,5    37,5   

Piemonte 249     56 44,6    55,4   

Puglia 277     68 60,3    39,7   

Sardegna 149     90 40,9    59,1   

Sicilia 229     45 52,8    47,2   

Toscana 183     49 45,4    54,6   

Trentino-Alto Adige 27       26 63,0    37,0   

Umbria 45       50 51,1    48,9   

Valle d’Aosta 8        62 50,0    50,0   

Veneto 172     35 49,4    50,6   

ITALIA 2.717 45 50,4    49,6   
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Tipologia contrattuale dei medici dei centri nefrol ogici pubblici
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• There were 17,575 emergency department The cumulative 

incidences of emergency department visits at 1, 12, and 24 

months were 12%, 40%, and 57%, respectively, with median 

time =19 months; 48% of emergency department visits led to 

hospital admission.

• CONCLUSIONS: 

• The majority of kidney transplant recipients will visit an 

emergency department in the first 2 years post-

transplantation, with significant variation by patient 

characteristics and individual centers.
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The Quality and Outcomes Framework (QOF)
Voluntary annual reward and incentive programme 

Five main domains each with a set of indicators

• Clinical care: 80 indicators across 19 clinical areas (e.g. coronary heart 

disease, heart failure, hypertension) 

• Organisational: 43 indicators across five organisational areas – records & 

information; information for patients; education & training; practice 

management & medicines management. 

• Patient experience: four indicators that relate to length of consultations and 

to patient surveys 

• Additional services: eight indicators across four service areas which include 

cervical screening, child health surveillance, maternity services, 

contraceptive services 

• holistic care: the domain is a measure of the breadth of care across the 

clinical domain
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Infermieri

Medici
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Infermieri e rapporto infermieri/prevalenti nel Cen tro per Regione

 Regione  infermieri pmp  rapporto prevalenti/infermi eri  rapporto prevalenti/infermieri (netto ferie)

 Abruzzo  67  8,0  8,7

 Basilicata  97  4,1  4,5

 Calabria  172  4,0  4,3

 Campania  62  8,4  9,2

 Emilia-Romagna  125  5,2  5,7

 Friuli-Venezia Giulia  200  3,6  3,9

 Lazio  48  9,1  9,9

 Liguria  143  5,4  5,9

 Lombardia  150  4,4  4,8

 Marche  172  3,8  4,1

 Molise  182  4,4  4,7

 Piemonte  156  4,1  4,4

 Puglia  161  5,7  6,2

 Sardegna  236  3,4  3,7

 Sicilia  57  5,7  6,2

 Toscana  525  3,9  4,2

 Trentino-Alto Adige  35  3,7  4,1

 Umbria  186  4,5  4,9

 Valle d’Aosta  195  3,3  3,6

 Veneto  85  4,7  5,2

ITALIA  120  4,8  5,3
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Utilizzo degli infermieri per Regione
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Struttura Organizzativa e attività 
assistenziali in nefrologia 

• Gli infermieri svolgono un ruolo fondamentale nelle attività di nefrologia e 
dialisi e hanno contribuito certamente agli ottimi risultati della nefrologia 
Italiana. 

• In dialisi, i pazienti sono gestiti per gran parte dagli infermieri, come risulta 
chiaro anche dai dati del censimento Sin dove, soprattutto  nel caso dei 
CAL (Centri dialisi ad assistenza limitata), l’infermiere assume forti e 
importanti responsabilita’. 

• Nella dialisi, infermiere e medico lavorano con ruoli ben definiti, il che 
favorisce la collaborazione e limita le situazioni di possibile attrito 
interprofessionale, allo stesso modo di quanto per esempio avviene in 
rianimazione.

• Tuttavia, anche alla luce di quanto esposto in precedenza sembra  un 
passaggio inevitabile per i Nefrologi una rinnovata 
collaborazione con gli infermieri

•

34

CUSAS
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• Un infermiere preparato nell’assistenza Nefrologica saprà sempre
come evitare complicanze importanti dell’accesso venoso o
arteriovenoso, risparmiare il patrimonio vascolare, come suggerire
una dieta adeguata, come insegnare una corretta raccolta urinaria,
come impostare un adeguato piano terapeutico al paziente
nefropatico nelle sue varie forme (in fase conservativa, in predialisi,
in dialisi nelle sue varie forme, nel percorso di diagnosi senza
malattia renale conclamata), ecc.

• In un’ottica di CCM l’infermiere non è più quindi un automa che si
uniforma alle direttive ricevute, ma un professionista che collabora
attivamente alle cure ed a cui spetta il compito di informare,
assistere e spiegare le malattie al paziente e alla famiglia.
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• La dotazione di personale infermieristico dovrebbe tenere conto che in caso 
di turn-over un IP è parzialmente operativo solo dopo 3 mesi di 
addestramento specifico, totalmente operativo dopo 6 mesi ed “esperto” 
non prima di 1-2 anni di attività. Un IP tutor (non in turno) qualifica 
l’addestramento dei nuovi IP e accelera i tempi di addestramento.
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ACCREDITAMENTO
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EMODIALISI IN ACETATO O IN BICARBONATO 25 120

39954 EMODIALISI IN BICARBONATO E MEMBRANE MOLTO BIOCOMPATIBILI

20 120

39955 EMODIAFILTRAZIONE 20 50

39957 ALTRA EMODIAFILTRAZIONE 15 30

39958 EMOFILTRAZIONE 25 50

EMODIALISI EXTRACORPOREA IN COSTANZA DI RICOVERO 25 120

VALUTAZIONE DEL RICIRCOLO DI FISTOLA ARTEROVENOSA 15 30

39956 EMODIAFILTRAZIONE AD ASSISTENZA LIMITATA 10 20

39952 EMODIALISI IN ACETATO O IN BICARBONATO, AD ASSISTENZA LIMITATA

10 120

Descrizione prestazione ambulatoriale

T medico T infermiere

VISITA DI CONTROLLO 15 15

PRIMA VISITA 20 20
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Nefrologia ?
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Infermieri OSS

Disciplina

Min/paz/dieMIN Min/paz/dieMAX Min/paz/dieMIN

Min/paz/dieMAX

29 nefrologia 

+ 54 emodialisi 180 232 80 103

nefrologia 

(trapianto di rene) 361 547 164 248


