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Perché fare un questionario?

La legge 219/2017 introduce profili iInnovativi
come le disposizioni anticipate di
trattamento e la planificazione condivisa
delle cure sottolineando I'importanza della
relazione di cura, della fiducia tra malato
e sanitari e promuovendo il lavoro in equipe
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La prima difficolta per il sanitario e quella di
promuovere e potenziare nella persona in
difficolta la capacita di compiere scelte
responsabili.

Il professionista deve:

**Aver chiaro il contenuto delle norme
‘»Contestualizzare le disposizioni di legge
nell'ambito delle problematiche etiche e

deontologiche di riferimento
*»Offrire al cittadino gli strumenti per
Intraprendere | diversi atti di cura
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Nell'ottobre 2020 112 soci hanno partecipato alla
compilazione di un questionario anonimo di 20
domande sulle competenze professionali degli
iInfermieri di area nefrologica sulle cure palliative.
Questi dati avevano per Il gruppo di lavoro lo scopo di
quantificare il bisogno di formazione sull’argomento.
Le domande sono state definite e scelte dai membri
del gruppo, provenienti da diversi contesti lavorativi e
diversi percorsi formativi




DATI SULLE ESPERIENZE SM”

PRECEDENTI E ATTUALI DI LAVORO

Attuale ambito lavorativo

17 infermieri hanno
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s sempre lavorato in area
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Conosci la legge 217/19 spesso identificata nel
linguaggio comune come “legge sul biotestamento”?
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Sai che cosa sono le DAT (disposizioni anticipate di
trattamento)?
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Conosci il significato di “Pianificazione condivisa
delle cure”?
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Per entrambi i quesiti gli infermieri hanno
affermato di avere una discreta
conoscenza della legge sul
biotestamento e sulle disposizioni
anticipate di trattamento anche se il 14%
degli intervistati invece afferma di non
conoscerle
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Quanto sei d’accordo sulla seguente affermazione: Il
paziente ha diritto a rifiutare i trattamenti sanitari?
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Quanto sei d’accordo sulla seguente affermazione: Il paziente
ha diritto a rifiutare i trattamenti sanitari anche quando
guesti siano necessari per la propria sopravvivenza?
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Quanto sei d’accordo sulla seguente affermazione: Il
paziente ha diritto a rifiutare i trattamenti sanitari
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compresa nutrizione e idratazione artificiale?

13,39% 12,50% 14,29%

8,93% e
1= 001
2 ; 4 5 : )
Le risposte a questi quesiti
evidenziano un netto contrasto.
Gli intervistati ritengono che il
paziente abbia diritto di
rifiutare i trattamenti sanitari
ma non sono d’accordo se
guesti siano necessari alla
loro sopravvivenza

35,71%



Nella tua attivita professionale hai incontrato dei pazienti

che hanno compilato le DAT?
90,18% 100,00%

- 50,00%
9,82%
— : - 0,00%

Si NO

Ultimo dato significativo emerso dal guestionario e che
difficilmente si incontrano persone che abbiano redatto le
proprie DAT
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| nostri dati sono In linea con
altri studi?
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Nell’ambito del progetto «Ricerca sulle percezioni
della popolazione italiana in merito al Testamento
Biologico», 'Analisi Quantitativa CATI nei mesi di
giugno e luglio 2019 su un campione

ha permesso di esaminare e validare le percezioni
ed

opinioni di 1602 cittadini italiani maggiorenni,
cittadini circa le novita legislative introdotte dalla
Legge 22 Dicembre 2017,n. 219.




Si, so bene di cosa si tratta

19,3%

Ha mai sentito parlare della Legge 219/2017 sul
Testamento Biologico?
(totale Italia)

52,6%

i contenuti

Livello di conoscenza della normativa
(totale e per fascia d’eta)
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No, non ne ho mai sentito parlare

Si, ne ho mai sentito parlare,
ma non ne conosco nel dettaglio

29,6%
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Totale 18-25 anni 26-40 anni 41-55 anni 56-70 anni

m Sj, so bene di cosa si tratta
Si, ne ho sentito parlare, ma non ne conosco nel dettaglio i contenuti
= No, non ne ho mai sentito parlare

Over 70 anni

Emergono due dati interessanti
soprattutto nel secondo grafico la fascia
di eta che conosce meglio la legge €
quella trai 26 e i 40 mentre quella che la
conosce meno e quella over 70



Se si, in quali occasioni ci ha pensato? Societa Infermieri
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Si, ci ho riflettuto in seguito alle vicende di Welby, Englaro,

O,
Alfie Evans, Charlie Gard, DJ Fabo, Noa Pothoven 78,0%

Si, ci ho riflettuto in seguito ad articoli letti su quotidiani o
riviste

47,7%

Si, ci ho pensato in seguito all’entrata in vigore della legge

219/2017 18.6%

17,0%

Si, ci ho pensato in seguito a un’esperienza diretta

Altro | 0,2%

Se no, perché non si & mai posto il problema?

- g laspettl del proprio fine vita

Non c¢’€ una motivazione in particolare 43,5%

E un argomento che mi mette a disagio 39,8%

Ci pensero in futuro, ora € troppo presto 16,7%




Il testamento biologico € uno strumento che...

4,7

Estende il diritto di
autodeterminazione
anche alla fase finale

della vita, nel caso in cui
si sia piu grado di

esprimersi.

4,8

Garantisce alla persona
il diritto di scegliere e
da rilievo ai
desideri espressi, nel
caso in cui non sia piu in

grado di esprimersi.

Errata corrige : nel caso
NON sia piu in grado di

esprimersi

4,8

Garantisce il diritto di
morire con dignita e
non accettare cure
ritenute per sé
inutili in condizioni di

sofferenza.

8,9

Non rispetta i principi
religiosi perché e in
conflitto con il volere di
Dio.

4,7

Consente al paziente
di rifiutare cure che
potrebbero configurarsi
per sé come
accanimento

terapeutico, lesivi della

nranria dianita

Il testamento biologico € uno strumento che...
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Non rispetta i principi
etici e la morale

comune.

4,

Apre le porte ad abusi
e allabbandono dei

malati.

4,6

Introduce il diritto alla
morte (suicidio assistito,
eutanasia) nel nostro

ordinamento giuridico.
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Quando ritiene sia importante redigerlo?

|

Prima &, meglio &, anche in condizioni di perfetta salute

32,0%

Non saprei 25,7%

In caso di una grave malattia 24,9%

Mai, & contrario ai miei principi 16,4%

Altro 0,9%

|
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Sicuramente il fine vita € un tema sentito sia dai cittadini
che dagli operatori sanitari . Un’alta percentuale di giovani
e sensibile a quest’'argomento . Le persone sono portate a
rimandare la stesura delle volonta anticipate in caso di
malattia grave questo rende piu complicata I'assistenza
nel rispetto della persona. L'infermiere e 'operatore
sanitario con maggiore presenza nei vari setting di cura
accanto alla persona malata e alla sua famiglia. Tuttavia ,
la conoscenza della legge 219 del 2017 non e ancora cosi
diffusa fra gli infermieri che lavorano quotidianamente con
| malati.
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Quindi ora proveremo ad addentrarci su :
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