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Introduzione  alla giornata

La malattia metabolica dell'osso (MBD) in corso di malattia renale 
cronica (MRC) è una condizione progressiva

Può essere dolorosa ed invalidante, compromettendo seriamente la 
qualità di vita, anche in corso di trattamento

Il metabolismo minerale è molto complesso e modulato da vari 
passaggi in diversi organi. 

il trattamento coinvolge aspetti vari, dieta, trattamento dialitico, 
farmaci ed ultimo, ma non meno importante, il sostegno all'aderenza 
terapeutica del paziente. 
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La ricerca farmacologica ha permesso di intervenire a vari livelli e 
processi

Solo se acquisiti dai vari professionisti sanitari coinvolti, possono 
diventare patrimonio di consapevolezza per il paziente a sostegno 
della propria motivazione all'aderenza a sostegno del proprio 
benessere.

L'evento vuole essere un'occasione di 
approfondimento/aggiornamento delle conoscenze sulla MBD 

Per i diversi professionisti, nei loro diversi ruoli e competenze 
professionali, mantenendo 
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SEZIONE DEL MATTINO:

Relazioni con focus differenziati, rappresentativi della complessità

Fisiopatologica

Nutrizionale

Relazionale

Assistenziale

Farmacologica 



Introduzione  alla giornata

SEZIONE DEL POMERIGGIO:

1)Riflessioni su casi clinici proposti , ogni gruppo un diverso focus di analisi

La prescrizione terapeutica  

Le scelte di cibo   e nutrienti 

Gli Elementi della relazione 

Le criticità nell’ assunzione della terapia 

La conoscenza delle allerte di non aderenza
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SEZIONE DEL POMERIGGIO:

2) Analisi dei singoli casi con report specifico dei singoli gruppi. 

Attraverso il collage dei diversi focus 

La prescrizione terapeutica  

Le scelte di cibo   e nutrienti 

Gli Elementi della relazione 

Le criticità nell’ assunzione della terapia 

La conoscenza delle allerte di non aderenza

esercitare approcci multidisciplinari di gestione della 
complessità clinica ed umana  


