


Il paziente con M.R.C. deve affrontare un Il paziente con M.R.C. deve affrontare un Il paziente con M.R.C. deve affrontare un Il paziente con M.R.C. deve affrontare un 
cammino molto faticoso fatto di rinunce, di cammino molto faticoso fatto di rinunce, di cammino molto faticoso fatto di rinunce, di cammino molto faticoso fatto di rinunce, di 
continui cambiamenti e adattamenti rispetto continui cambiamenti e adattamenti rispetto continui cambiamenti e adattamenti rispetto continui cambiamenti e adattamenti rispetto 
alla dieta, alla terapia farmacologica, alla alla dieta, alla terapia farmacologica, alla alla dieta, alla terapia farmacologica, alla alla dieta, alla terapia farmacologica, alla 
terapia dialitica e a volte al trapianto e terapia dialitica e a volte al trapianto e terapia dialitica e a volte al trapianto e terapia dialitica e a volte al trapianto e 
insieme a lui anche la famiglia deve ……. insieme a lui anche la famiglia deve ……. insieme a lui anche la famiglia deve ……. insieme a lui anche la famiglia deve ……. 

Il paziente….Il paziente….Il paziente….Il paziente….



Diventa quindi fondamentale avere una figura Diventa quindi fondamentale avere una figura Diventa quindi fondamentale avere una figura Diventa quindi fondamentale avere una figura 
di riferimento che lo accompagni e lo di riferimento che lo accompagni e lo di riferimento che lo accompagni e lo di riferimento che lo accompagni e lo 
affianchi nei vari passaggi che una affianchi nei vari passaggi che una affianchi nei vari passaggi che una affianchi nei vari passaggi che una 
patologia così complessa comporta.patologia così complessa comporta.patologia così complessa comporta.patologia così complessa comporta.

Tutto questo al fine di assicurare una Tutto questo al fine di assicurare una Tutto questo al fine di assicurare una Tutto questo al fine di assicurare una 
continuità assistenziale e facilitare continuità assistenziale e facilitare continuità assistenziale e facilitare continuità assistenziale e facilitare 
l’interazione tra i vari settori ( ambulatorio l’interazione tra i vari settori ( ambulatorio l’interazione tra i vari settori ( ambulatorio l’interazione tra i vari settori ( ambulatorio 
nefrologico, degenza, terapia dialitica e nefrologico, degenza, terapia dialitica e nefrologico, degenza, terapia dialitica e nefrologico, degenza, terapia dialitica e 
trapianto) aiutando così il paziente e la sua trapianto) aiutando così il paziente e la sua trapianto) aiutando così il paziente e la sua trapianto) aiutando così il paziente e la sua 
famiglia ad affrontare il complesso percorso famiglia ad affrontare il complesso percorso famiglia ad affrontare il complesso percorso famiglia ad affrontare il complesso percorso 
di curadi curadi curadi cura

L’infermiere…..L’infermiere…..L’infermiere…..L’infermiere…..



Obiettivi educativiObiettivi educativiObiettivi educativiObiettivi educativi

�Stile di vitaStile di vitaStile di vitaStile di vita

�DietaDietaDietaDieta

�Terapia farmacologica Terapia farmacologica Terapia farmacologica Terapia farmacologica 





CartelloniCartelloniCartelloniCartelloni



FASE ACCESSOFASE ACCESSOFASE ACCESSOFASE ACCESSO
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VALUTAZIONE TXVALUTAZIONE TXVALUTAZIONE TXVALUTAZIONE TX
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FASE ASSISTENZA DOMICILIAREFASE ASSISTENZA DOMICILIAREFASE ASSISTENZA DOMICILIAREFASE ASSISTENZA DOMICILIARE



die

Medico e Medico e Medico e Medico e 
infermiere infermiere infermiere infermiere 

Psicologa Psicologa Psicologa Psicologa DietistaDietistaDietistaDietista Assistente Assistente Assistente Assistente 
socialesocialesocialesociale



Pianificazione Pianificazione Pianificazione Pianificazione 
Proposta di percorso Proposta di percorso Proposta di percorso Proposta di percorso 

Incontri educativiIncontri educativiIncontri educativiIncontri educativi Percorso clinicoPercorso clinicoPercorso clinicoPercorso clinico

Colloqui individualiColloqui individualiColloqui individualiColloqui individuali

Persona Persona Persona Persona assistita assistita assistita assistita 
care care care care givergivergivergiver

Incontri Incontri Incontri Incontri con con con con 
paziente guidapaziente guidapaziente guidapaziente guida



PRIMO  INCONTROPRIMO  INCONTROPRIMO  INCONTROPRIMO  INCONTRO
con i famigliaricon i famigliaricon i famigliaricon i famigliari

PRIMO  INCONTROPRIMO  INCONTROPRIMO  INCONTROPRIMO  INCONTRO
con i famigliaricon i famigliaricon i famigliaricon i famigliari

� Presentazione del paziente da parte del nefrologo Presentazione del paziente da parte del nefrologo Presentazione del paziente da parte del nefrologo Presentazione del paziente da parte del nefrologo 
curante al gruppocurante al gruppocurante al gruppocurante al gruppo

� Presentazione di ogni singolo  operatore e delle Presentazione di ogni singolo  operatore e delle Presentazione di ogni singolo  operatore e delle Presentazione di ogni singolo  operatore e delle 
proprie competenze ai pazienti e ai familiariproprie competenze ai pazienti e ai familiariproprie competenze ai pazienti e ai familiariproprie competenze ai pazienti e ai familiari

� Programmazione di incontri individuali con i Programmazione di incontri individuali con i Programmazione di incontri individuali con i Programmazione di incontri individuali con i 
diversi operatori.diversi operatori.diversi operatori.diversi operatori.



Strumenti Strumenti Strumenti Strumenti 

• Incontro informativoIncontro informativoIncontro informativoIncontro informativo

• Manuale informativoManuale informativoManuale informativoManuale informativo



Incontro con il Team Incontro con il Team Incontro con il Team Incontro con il Team 
ambulatorio trapiantiambulatorio trapiantiambulatorio trapiantiambulatorio trapianti

�Colloquio informativoColloquio informativoColloquio informativoColloquio informativo

�Valutazione  percorso Valutazione  percorso Valutazione  percorso Valutazione  percorso prepreprepre---- emptiveemptiveemptiveemptive

�Valutazione percorso donazione da Valutazione percorso donazione da Valutazione percorso donazione da Valutazione percorso donazione da 
cadavere cadavere cadavere cadavere 



ØPD/HD   

50:50  

Ø< drop out

ASCOLTO E VERIFICA DELLA CONSAPEVOLEZZA DEL ASCOLTO E VERIFICA DELLA CONSAPEVOLEZZA DEL ASCOLTO E VERIFICA DELLA CONSAPEVOLEZZA DEL ASCOLTO E VERIFICA DELLA CONSAPEVOLEZZA DEL 
PAZIENTE RISPETTO ALLA PAZIENTE RISPETTO ALLA PAZIENTE RISPETTO ALLA PAZIENTE RISPETTO ALLA FUTURA FUTURA FUTURA FUTURA TERAPIA, TERAPIA, TERAPIA, TERAPIA, 
INSERITA NEL INSERITA NEL INSERITA NEL INSERITA NEL SUO SUO SUO SUO CONTESTOCONTESTOCONTESTOCONTESTO
DI DI DI DI VITA   VITA   VITA   VITA   



……lo Psicologo……lo Psicologo……lo Psicologo……lo Psicologo

� Colloquio individualeColloquio individualeColloquio individualeColloquio individuale

� Somministrazione di test per    Somministrazione di test per    Somministrazione di test per    Somministrazione di test per    
individuare precocemente  situazioni di individuare precocemente  situazioni di individuare precocemente  situazioni di individuare precocemente  situazioni di 
ansia e depressioneansia e depressioneansia e depressioneansia e depressione

� Analisi del vissuto della  malattiaAnalisi del vissuto della  malattiaAnalisi del vissuto della  malattiaAnalisi del vissuto della  malattia



� Personalizzazione della dieta in Personalizzazione della dieta in Personalizzazione della dieta in Personalizzazione della dieta in 
relazione alle necessità e alle preferenze relazione alle necessità e alle preferenze relazione alle necessità e alle preferenze relazione alle necessità e alle preferenze 
individualiindividualiindividualiindividuali

� Nei pazienti eleggibili percorso dieta Nei pazienti eleggibili percorso dieta Nei pazienti eleggibili percorso dieta Nei pazienti eleggibili percorso dieta 
zerotrezerotrezerotrezerotre con con con con ketoanaloghiketoanaloghiketoanaloghiketoanaloghi

� Verifica periodica  dell’adesione alla Verifica periodica  dell’adesione alla Verifica periodica  dell’adesione alla Verifica periodica  dell’adesione alla 
dietadietadietadieta

……la Dietista……la Dietista……la Dietista……la Dietista



Incontro con pazienti guidaIncontro con pazienti guidaIncontro con pazienti guidaIncontro con pazienti guida
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• 235 VISITE 235 VISITE 235 VISITE 235 VISITE 

• 47 47 47 47 incontri incontri incontri incontri informativiinformativiinformativiinformativi

• Totale pazienti seguiti 38Totale pazienti seguiti 38Totale pazienti seguiti 38Totale pazienti seguiti 38

• Nuovi Nuovi Nuovi Nuovi ingressi 2017  ingressi 2017  ingressi 2017  ingressi 2017  in DP in DP in DP in DP 16 16 16 16 
pazientipazientipazientipazienti

DATI ATTIVITA’ AMBULATORIO DATI ATTIVITA’ AMBULATORIO DATI ATTIVITA’ AMBULATORIO DATI ATTIVITA’ AMBULATORIO 
PREDIALISI 2017PREDIALISI 2017PREDIALISI 2017PREDIALISI 2017



Deve coprire :Deve coprire :Deve coprire :Deve coprire :

•24 ore al giorno24 ore al giorno24 ore al giorno24 ore al giorno

• 7 giorni alla settimana 7 giorni alla settimana 7 giorni alla settimana 7 giorni alla settimana 

Organizzazione DPOrganizzazione DPOrganizzazione DPOrganizzazione DP





Pianificazione trainingPianificazione trainingPianificazione trainingPianificazione training

SiSiSiSi illustranoillustranoillustranoillustrano iiii tempi,tempi,tempi,tempi, iiii metodimetodimetodimetodi eeee
strumentistrumentistrumentistrumenti perperperper l’l’l’l’ addestramentoaddestramentoaddestramentoaddestramento allaallaallaalla tecnicatecnicatecnicatecnica
dialiticadialiticadialiticadialitica peritonealeperitonealeperitonealeperitoneale condividendolicondividendolicondividendolicondividendoli conconconcon lalalala
personapersonapersonapersona assistitaassistitaassistitaassistita //// carecarecarecare givergivergivergiver inininin relazionerelazionerelazionerelazione
allealleallealle esigenzeesigenzeesigenzeesigenze comunicomunicomunicomuni



L’addestramentoL’addestramentoL’addestramentoL’addestramento

L’ addestramento è l’insieme delle attività L’ addestramento è l’insieme delle attività L’ addestramento è l’insieme delle attività L’ addestramento è l’insieme delle attività 
mediche ed mediche ed mediche ed mediche ed infermieristicheinfermieristicheinfermieristicheinfermieristiche volte a rendere il volte a rendere il volte a rendere il volte a rendere il 
paziente uremico o il partner  idonei alla paziente uremico o il partner  idonei alla paziente uremico o il partner  idonei alla paziente uremico o il partner  idonei alla 
gestione del trattamento dialitico in completa gestione del trattamento dialitico in completa gestione del trattamento dialitico in completa gestione del trattamento dialitico in completa 
autosufficienza e in condizioni cliniche di autosufficienza e in condizioni cliniche di autosufficienza e in condizioni cliniche di autosufficienza e in condizioni cliniche di 
massima sicurezzamassima sicurezzamassima sicurezzamassima sicurezza



Ogni Ogni Ogni Ogni adadadaddestramentodestramentodestramentodestramento si differenzia da un si differenzia da un si differenzia da un si differenzia da un 
altro, poiché altro, poiché altro, poiché altro, poiché ogni persona è diversa da ogni persona è diversa da ogni persona è diversa da ogni persona è diversa da 
un’altraun’altraun’altraun’altra e noi dobbiamo di essere in grado di e noi dobbiamo di essere in grado di e noi dobbiamo di essere in grado di e noi dobbiamo di essere in grado di 
personalizzare i tempi, gli strumenti,  le personalizzare i tempi, gli strumenti,  le personalizzare i tempi, gli strumenti,  le personalizzare i tempi, gli strumenti,  le 
strategie educative e il strategie educative e il strategie educative e il strategie educative e il “linguaggio” “linguaggio” “linguaggio” “linguaggio” più più più più 
efficaci su quella singola persona e sul quel  efficaci su quella singola persona e sul quel  efficaci su quella singola persona e sul quel  efficaci su quella singola persona e sul quel  
nucleo familiare   nucleo familiare   nucleo familiare   nucleo familiare   

• CONTRATTOCONTRATTOCONTRATTOCONTRATTO

L’addestramentoL’addestramentoL’addestramentoL’addestramento



IL CONTRATTO TERAPEUTICOIL CONTRATTO TERAPEUTICOIL CONTRATTO TERAPEUTICOIL CONTRATTO TERAPEUTICO



L’infermiere educatoreL’infermiere educatoreL’infermiere educatoreL’infermiere educatore

“Chi si vuol porre in una relazione di “Chi si vuol porre in una relazione di “Chi si vuol porre in una relazione di “Chi si vuol porre in una relazione di 
aiuto dovrà ricorrere in un dosaggio aiuto dovrà ricorrere in un dosaggio aiuto dovrà ricorrere in un dosaggio aiuto dovrà ricorrere in un dosaggio 
ogni volta da inventare, all’azione o ogni volta da inventare, all’azione o ogni volta da inventare, all’azione o ogni volta da inventare, all’azione o 
all’omissione, alla parola e al silenzio, all’omissione, alla parola e al silenzio, all’omissione, alla parola e al silenzio, all’omissione, alla parola e al silenzio, 
alla presenza e alla distanza”alla presenza e alla distanza”alla presenza e alla distanza”alla presenza e alla distanza”

S.SpinsantiS.SpinsantiS.SpinsantiS.Spinsanti



L'abilità L'abilità L'abilità L'abilità dell’infermiere………..dell’infermiere………..dell’infermiere………..dell’infermiere………..

Si misura nell’essere in grado di motivare il Si misura nell’essere in grado di motivare il Si misura nell’essere in grado di motivare il Si misura nell’essere in grado di motivare il 
paziente paziente paziente paziente 

Solo un paziente Solo un paziente Solo un paziente Solo un paziente motivatomotivatomotivatomotivato può può può può nuovamente nuovamente nuovamente nuovamente 
formulare un progetto di vita formulare un progetto di vita formulare un progetto di vita formulare un progetto di vita 

Solo se un infermiere è a sua volta motivato Solo se un infermiere è a sua volta motivato Solo se un infermiere è a sua volta motivato Solo se un infermiere è a sua volta motivato 
riuscirà a percorrere insieme al paziente un riuscirà a percorrere insieme al paziente un riuscirà a percorrere insieme al paziente un riuscirà a percorrere insieme al paziente un 
progetto di cura efficace.progetto di cura efficace.progetto di cura efficace.progetto di cura efficace.

Il trainingIl trainingIl trainingIl training



Le fasi di addestramentoLe fasi di addestramentoLe fasi di addestramentoLe fasi di addestramento

Strumenti :  Strumenti :  Strumenti :  Strumenti :  Protocolli scritti, poster, manuali, Protocolli scritti, poster, manuali, Protocolli scritti, poster, manuali, Protocolli scritti, poster, manuali, 
video  simulazioni pratiche…video  simulazioni pratiche…video  simulazioni pratiche…video  simulazioni pratiche…

Caratteristiche:  Caratteristiche:  Caratteristiche:  Caratteristiche:  flessibili ed adattabiliflessibili ed adattabiliflessibili ed adattabiliflessibili ed adattabili



STRUMENTISTRUMENTISTRUMENTISTRUMENTI

• Manuali APDManuali APDManuali APDManuali APD

• Manuali CAPDManuali CAPDManuali CAPDManuali CAPD

• Manuale CYCLERManuale CYCLERManuale CYCLERManuale CYCLER



..vediamo 
insieme i 
passaggi 

principali di un 
trattamento 
notturno..

STRUMENTISTRUMENTISTRUMENTISTRUMENTI



A.P.D.A.P.D.A.P.D.A.P.D.
•RILEVAZIONE PESO P.A.RILEVAZIONE PESO P.A.RILEVAZIONE PESO P.A.RILEVAZIONE PESO P.A.

•LAVAGGIO E DISINFEZIONE DELLE MANILAVAGGIO E DISINFEZIONE DELLE MANILAVAGGIO E DISINFEZIONE DELLE MANILAVAGGIO E DISINFEZIONE DELLE MANI

•CONTROLLO MATERIALE CONTROLLO MATERIALE CONTROLLO MATERIALE CONTROLLO MATERIALE 

•MONTAGGIO DEL CYCLERMONTAGGIO DEL CYCLERMONTAGGIO DEL CYCLERMONTAGGIO DEL CYCLER

•FASI :CARICO, SOSTA, SCARICOFASI :CARICO, SOSTA, SCARICOFASI :CARICO, SOSTA, SCARICOFASI :CARICO, SOSTA, SCARICO

•GESTIONE DEGLI ALLARMIGESTIONE DEGLI ALLARMIGESTIONE DEGLI ALLARMIGESTIONE DEGLI ALLARMI

•SMONTAGGIO DEL CYCLER E PULIZIA SMONTAGGIO DEL CYCLER E PULIZIA SMONTAGGIO DEL CYCLER E PULIZIA SMONTAGGIO DEL CYCLER E PULIZIA 
DELLA MACCHINADELLA MACCHINADELLA MACCHINADELLA MACCHINA

•ESECUZIONE DEL COMBUR TESTESECUZIONE DEL COMBUR TESTESECUZIONE DEL COMBUR TESTESECUZIONE DEL COMBUR TEST

•COMPILAZIONE SCHEDA APDCOMPILAZIONE SCHEDA APDCOMPILAZIONE SCHEDA APDCOMPILAZIONE SCHEDA APD

•CONTROLLO U.F. CONTROLLO U.F. CONTROLLO U.F. CONTROLLO U.F. GIORNALIERAGIORNALIERAGIORNALIERAGIORNALIERA

•RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE 
COMPLICANZECOMPLICANZECOMPLICANZECOMPLICANZE



C.A.P.D.C.A.P.D.C.A.P.D.C.A.P.D.

•RILEVAZIONE PESO P.A.RILEVAZIONE PESO P.A.RILEVAZIONE PESO P.A.RILEVAZIONE PESO P.A.

•LAVAGGIO E DISINFEZIONE MANILAVAGGIO E DISINFEZIONE MANILAVAGGIO E DISINFEZIONE MANILAVAGGIO E DISINFEZIONE MANI

•CONTROLLO MATERIALE CONTROLLO MATERIALE CONTROLLO MATERIALE CONTROLLO MATERIALE 

•FASI DELLO SCAMBIOFASI DELLO SCAMBIOFASI DELLO SCAMBIOFASI DELLO SCAMBIO

•ESECUZIONE MANOVRE CAMBIO SACCAESECUZIONE MANOVRE CAMBIO SACCAESECUZIONE MANOVRE CAMBIO SACCAESECUZIONE MANOVRE CAMBIO SACCA

•CONTROLLO COMBUR TESTCONTROLLO COMBUR TESTCONTROLLO COMBUR TESTCONTROLLO COMBUR TEST

•MISURAZIONE DIALISATOMISURAZIONE DIALISATOMISURAZIONE DIALISATOMISURAZIONE DIALISATO

•COMPILAZIONE SCHEDA COMPILAZIONE SCHEDA COMPILAZIONE SCHEDA COMPILAZIONE SCHEDA CAPDCAPDCAPDCAPD

•RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE RICONOSCIMENTO PRECOCE DELLE 
COMPLICANZECOMPLICANZECOMPLICANZECOMPLICANZE



Codice colore…….Codice colore…….Codice colore…….Codice colore…….



Codice colore…….Codice colore…….Codice colore…….Codice colore…….



DOPO UNA SETTIMANA...DOPO UNA SETTIMANA...DOPO UNA SETTIMANA...DOPO UNA SETTIMANA...
 

CECK LIST DI VALUTAZIONE INTERMEDIA E PERIODICA  DELLE NOZIONI TEORICHE E PRATICHE 

APPRESE SULLA DIALISI PERITONEALE AUTOMATIZZATA  

 

Valutazione intermedia 1 settimana 

DATA 

Valutazione finale  

DATA  

 

Paziente  
VAL MOD 

VER 

Note 

 

firma VAL MOD VER Note 

 

firma 

Competenze pratiche Ha preparato 

correttamente il materiale 

 

        

Ha messo correttamente la mascherina         

Ha lavato correttamente le mani         

Ha assemblato correttamente il cycler         

Ha effettuato il riempimento delle linee         

Ha eseguito la prova interruzione di 

trattamento 

        

Ha eseguito in posizione corretta lo 

scarico 

        

Ha eseguito correttamente il combur 

test  

        

Ha aperto correttamente la confezione 
del tappo 

 
 

       

Ha eseguito correttamente le manovre 

di disconnessione del set paziente  

        

Ha controllato e segnato l’ UF finale         

Ha smontato correttamente il cycler          

E’ in grado di gestire gli allarmi del 

cycler  

        

Competenze teoriche: ha dimostrato 

di conoscere i principi della dialisi  

        

Ha compreso l’importanza del lavaggio 
delle mani 

        



L’assunzione dei L’assunzione dei L’assunzione dei L’assunzione dei 
farmacifarmacifarmacifarmaci

Igiene personaleIgiene personaleIgiene personaleIgiene personale

Consigli dieteticiConsigli dieteticiConsigli dieteticiConsigli dietetici

Cibi e 
bevande Diuresi e 

ultrafiltrato

Attenzione!! La bilancia deve 
rimanere in equilibrio! 

Bilancio dei liquidiBilancio dei liquidiBilancio dei liquidiBilancio dei liquidi



Le complicanze……Le complicanze……Le complicanze……Le complicanze……



…...come prevenirle......…...come prevenirle......…...come prevenirle......…...come prevenirle......



Cosa fare ogni giorno….Cosa fare ogni giorno….Cosa fare ogni giorno….Cosa fare ogni giorno….

Cosa fare periodicamente……Cosa fare periodicamente……Cosa fare periodicamente……Cosa fare periodicamente……

•Misurazione diuresi 24 ore Misurazione diuresi 24 ore Misurazione diuresi 24 ore Misurazione diuresi 24 ore 
•ComburComburComburCombur testtesttesttest



AL TERMINE DEL TRAINING…AL TERMINE DEL TRAINING…AL TERMINE DEL TRAINING…AL TERMINE DEL TRAINING…
 

CECK LIST DI VALUTAZIONE INTERMEDIA E PERIODICA  DELLE NOZIONI TEORICHE E PRATICHE 

APPRESE SULLA DIALISI PERITONEALE AUTOMATIZZATA  

 

Valutazione intermedia 1 settimana 
DATA 

Valutazione finale  
DATA  

 
Paziente  

VAL MOD 

VER 

Note 

 

firma VAL MOD VER Note 

 

firma 

Competenze pratiche Ha preparato 

correttamente il materiale 

 

        

Ha messo correttamente la mascherina         

Ha lavato correttamente le mani         

Ha assemblato correttamente il cycler         

Ha effettuato il riempimento delle linee         

Ha eseguito la prova interruzione di 

trattamento 

        

Ha eseguito in posizione corretta lo 

scarico 

        

Ha eseguito correttamente il combur 

test  

        

Ha aperto correttamente la confezione 

del tappo 

 

 

       

Ha eseguito correttamente le manovre 
di disconnessione del set paziente  

        

Ha controllato e segnato l’ UF finale         

Ha smontato correttamente il cycler          

E’ in grado di gestire gli allarmi del 
cycler  

        

Competenze teoriche: ha dimostrato 
di conoscere i principi della dialisi  

        

Ha compreso l’importanza del lavaggio 
delle mani 

        

• CONSENSO INFORMATOCONSENSO INFORMATOCONSENSO INFORMATOCONSENSO INFORMATO



CONSENSO INFORMATOCONSENSO INFORMATOCONSENSO INFORMATOCONSENSO INFORMATO



Visita domiciliare di Visita domiciliare di Visita domiciliare di Visita domiciliare di 
accompagnamentoaccompagnamentoaccompagnamentoaccompagnamento

E’ E’ E’ E’ questaquestaquestaquesta la la la la fasefasefasefase in cui in cui in cui in cui ilililil pazientepazientepazientepaziente dimostradimostradimostradimostra la la la la 
validitàvaliditàvaliditàvalidità dell’insegnamentodell’insegnamentodell’insegnamentodell’insegnamento ricevutoricevutoricevutoricevuto!...!...!...!...

Ha Ha Ha Ha bisognobisognobisognobisogno di di di di supportosupportosupportosupporto, per non , per non , per non , per non viverevivereviverevivere ilililil ritornoritornoritornoritorno
a casa come a casa come a casa come a casa come situazionesituazionesituazionesituazione di di di di abbandonoabbandonoabbandonoabbandono....

Ed è Ed è Ed è Ed è quindiquindiquindiquindi fondamentalefondamentalefondamentalefondamentale chechecheche siasiasiasia presentepresentepresentepresente
l’infermieral’infermieral’infermieral’infermiera chechecheche lo ha lo ha lo ha lo ha seguitoseguitoseguitoseguito durantedurantedurantedurante ilililil
trainingtrainingtrainingtraining



Nei giorni successivi …..Nei giorni successivi …..Nei giorni successivi …..Nei giorni successivi …..



Un programma di training non Un programma di training non Un programma di training non Un programma di training non 
può mai considerarsi concluso……può mai considerarsi concluso……può mai considerarsi concluso……può mai considerarsi concluso……

Il paziente/ care Il paziente/ care Il paziente/ care Il paziente/ care givergivergivergiver possono nel tempo subire possono nel tempo subire possono nel tempo subire possono nel tempo subire 
dei cambiamenti dello stato di salute sia dei cambiamenti dello stato di salute sia dei cambiamenti dello stato di salute sia dei cambiamenti dello stato di salute sia 
fisico che cognitivofisico che cognitivofisico che cognitivofisico che cognitivo---- emotivoemotivoemotivoemotivo

Il   personale infermieristico  Il   personale infermieristico  Il   personale infermieristico  Il   personale infermieristico  e’e’e’e’ chiamato ad un’ chiamato ad un’ chiamato ad un’ chiamato ad un’ 
attenzione particolare al fine di evidenziare e attenzione particolare al fine di evidenziare e attenzione particolare al fine di evidenziare e attenzione particolare al fine di evidenziare e 
segnalare precocemente l’insorgere di  tali segnalare precocemente l’insorgere di  tali segnalare precocemente l’insorgere di  tali segnalare precocemente l’insorgere di  tali 
problematiche problematiche problematiche problematiche 



ALLARMI……..ALLARMI……..ALLARMI……..ALLARMI……..
• Chiamate telefoniche frequenti nel post Chiamate telefoniche frequenti nel post Chiamate telefoniche frequenti nel post Chiamate telefoniche frequenti nel post 
addestramentoaddestramentoaddestramentoaddestramento

• Segnalazione guasti “fasulli” dei Segnalazione guasti “fasulli” dei Segnalazione guasti “fasulli” dei Segnalazione guasti “fasulli” dei cyclercyclercyclercycler in in in in 
uso uso uso uso 

• Difficolta’Difficolta’Difficolta’Difficolta’ nella gestione degli allarmi nella gestione degli allarmi nella gestione degli allarmi nella gestione degli allarmi 
durante le sedute dialitiche durante le sedute dialitiche durante le sedute dialitiche durante le sedute dialitiche 

• CCCComplicanze infettive omplicanze infettive omplicanze infettive omplicanze infettive 



Programma di riaddestramento a Programma di riaddestramento a Programma di riaddestramento a Programma di riaddestramento a 
domicilio del paziente….domicilio del paziente….domicilio del paziente….domicilio del paziente….

Ogni 6 mesi dal termine Ogni 6 mesi dal termine Ogni 6 mesi dal termine Ogni 6 mesi dal termine 
dell’addestramento dell’addestramento dell’addestramento dell’addestramento 

…..quando ?…..quando ?…..quando ?…..quando ?



ObiettiviObiettiviObiettiviObiettivi

• Ridurre le  complicanze della tecnica Ridurre le  complicanze della tecnica Ridurre le  complicanze della tecnica Ridurre le  complicanze della tecnica 

• Diminuire il rischio di Diminuire il rischio di Diminuire il rischio di Diminuire il rischio di dropdropdropdrop----outoutoutout

• Verificare nel tempo l’Verificare nel tempo l’Verificare nel tempo l’Verificare nel tempo l’adherenceadherenceadherenceadherence al al al al 
trattamento trattamento trattamento trattamento 

• Far emergere nella persona attraverso Far emergere nella persona attraverso Far emergere nella persona attraverso Far emergere nella persona attraverso 
prove pratiche e teoriche la prove pratiche e teoriche la prove pratiche e teoriche la prove pratiche e teoriche la 
consapevolezza della necessità di un re consapevolezza della necessità di un re consapevolezza della necessità di un re consapevolezza della necessità di un re 
training miratotraining miratotraining miratotraining mirato



Aree da indagareAree da indagareAree da indagareAree da indagare
• IgenicoIgenicoIgenicoIgenico ambientaleambientaleambientaleambientale
• Gestione del trattamentoGestione del trattamentoGestione del trattamentoGestione del trattamento
• Riconoscimento precoce e segnalazione Riconoscimento precoce e segnalazione Riconoscimento precoce e segnalazione Riconoscimento precoce e segnalazione 
tempestiva delle complicanzetempestiva delle complicanzetempestiva delle complicanzetempestiva delle complicanze

• Contatti con il centro/ ditteContatti con il centro/ ditteContatti con il centro/ ditteContatti con il centro/ ditte
• Compilazione diario e consapevolezza Compilazione diario e consapevolezza Compilazione diario e consapevolezza Compilazione diario e consapevolezza 
del bilancio dei liquidi del bilancio dei liquidi del bilancio dei liquidi del bilancio dei liquidi 

• AdherenceAdherenceAdherenceAdherence dietetica e farmacologicadietetica e farmacologicadietetica e farmacologicadietetica e farmacologica
• Percezione dello stato di salutePercezione dello stato di salutePercezione dello stato di salutePercezione dello stato di salute



StrumentiStrumentiStrumentiStrumenti



DATI DP AL 30/12/2017DATI DP AL 30/12/2017DATI DP AL 30/12/2017DATI DP AL 30/12/2017

Nuovi ingressi 2017  Nuovi ingressi 2017  Nuovi ingressi 2017  Nuovi ingressi 2017  16 pazienti16 pazienti16 pazienti16 pazienti
Di cui Di cui Di cui Di cui 8 pazienti in 8 pazienti in 8 pazienti in 8 pazienti in apdapdapdapd e 8 pazienti in e 8 pazienti in e 8 pazienti in e 8 pazienti in capdcapdcapdcapd
Totale pazienti al 20/11/2017 Totale pazienti al 20/11/2017 Totale pazienti al 20/11/2017 Totale pazienti al 20/11/2017 35 35 35 35 
FreseniusFreseniusFreseniusFresenius capdcapdcapdcapd 19 APD 819 APD 819 APD 819 APD 8
BaxterBaxterBaxterBaxter capdcapdcapdcapd baxterbaxterbaxterbaxter 1 APD 71 APD 71 APD 71 APD 7
N pazienti N pazienti N pazienti N pazienti hdhdhdhd domdomdomdom 2 a domicilio + 2 ASP2 a domicilio + 2 ASP2 a domicilio + 2 ASP2 a domicilio + 2 ASP
Visite  programmate  effettuate Visite  programmate  effettuate Visite  programmate  effettuate Visite  programmate  effettuate 360360360360
Visite domiciliari  32Visite domiciliari  32Visite domiciliari  32Visite domiciliari  32



WORK IN PROGRESSWORK IN PROGRESSWORK IN PROGRESSWORK IN PROGRESS
� Offerta Offerta Offerta Offerta hdhdhdhd domiciliaredomiciliaredomiciliaredomiciliare

�Rete  integrata nell’offerta di dialisi Rete  integrata nell’offerta di dialisi Rete  integrata nell’offerta di dialisi Rete  integrata nell’offerta di dialisi 
peritoneale domiciliare assistitaperitoneale domiciliare assistitaperitoneale domiciliare assistitaperitoneale domiciliare assistita



GRAZIE  PER L’ATTENZIONEGRAZIE  PER L’ATTENZIONEGRAZIE  PER L’ATTENZIONEGRAZIE  PER L’ATTENZIONE


