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BACKGROUND

La MRC ¢ un problema di salute
mondiale, con una prevalenza in
continua crescita e attualmente
stimata tra 'n e il 13% (CDK
3°stadio)

La gestione della malattia renale
richiede un'attenta progettazione
del percorso di cura e una presa in
carico globale e multidisciplinare
integrata in cui 'infermiere riveste
un ruolo chiave

Il miglioramento della presa

] . A P
‘.ﬁ r 1n carico della cronicita Pa‘lr?isanlo A etal. La lFormazlione slql Campo
\ dovrebbe passare attraverso Z‘s‘%;?éﬁzéfg';f%‘;fv"l e:m :q“a “: :
) .
l'avanzamento professionale Kidney Divease Clinie Praceices: A Seaping.
Review, 2019.
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(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni
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Necessaria per
gli Infermieri
Cambiano i una formazione
programmi di post-laurea,
di istruzione e con l'obiettivo
Pr oclesso . formazione di formare
Bl T, delle 7, professionisti
Professioni con
Sanitarie Competenze
Cliniche
Avanzate
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bologna EuROPEAN
process Higher Education Area

Cabrera, E., & Zabalegui, A. Bologna process in European nursing education.
Ten years later, lights and shadows. Journal of advanced nursing, 2021.
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America, 1960~ nasce 'Advanced Practice Nurse
o infermiere di Pratica Avanzata

«Infermiere generalista o specializzato che ha acquisito, attraverso
un’ulteriore formazione universitaria, le basi di conoscenze specialistiche,
capacita decisionali complesse e competenze cliniche per I'assistenza
infermieristica avanzata.» [International Council of Nurses, 2020].

L'ICN fa rientrare nella denominazione di Advanced Practice Nurse due figure

distinte: I'Infermiere Professionista (NP) e I'Infermiere Clinico Specialista
(CSN)

McCrory G et all. 2018. The impact of advanced nurse practitioners on

patient outcomes in chronic kidney disease: A systematic review.
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Infermiere generalista
' n fe r m l e re che, dopo un'istruzione
aggiuntiva (minimo una laurea
magistrale), diviene un

H H professionista autonomo nella
p ro e ss l o n ' s a diagnosi e trattamento della
persona, con livelli di
autonomia e responsabilita

variabili a seconda del contesto
e della regolamentazione dei

diversi paesi.

|
Adotta un

approccio olistico e Svolge la sua

basato sulle attivita
evidenze, con una —— —— professionale in
particolare contesti differenti
attenzione come l'assistenza

all'ambito della primaria o le.l
terapia intensiva

prevenzione

ICN, 2020. Guidelines on advanced practice nursing 2020
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s
Infermiere “specialista” con
conoscenze e competenze

Infermiere
c' i n ico avanzate ‘r:?;lri elfadership,
Specialista (CNS)

Applica decisioni cliniche e
gestionali complesse,
garantisce cure mirate di
alto livello, fornisce
consulenza ai colleghi
infermieri sulla
complessita dei casi in
esame

Possiede un'istruzione
superiore (solitamente un
master o un dottorato) in

uno specifico ambito

infermieristico disciplinato
da un istituto accademico
riconosciuto

ICN, 2020. Guidelines on advanced practice nursing 2020
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~ LInfermiere di Nefrologia e Dialisi

Professionista
che assicura
un’assistenza
specialistica nel
contesto
nefrologico

Ruolo
complesso che
spazia dalla
prevenzione al
trapianto Linfermiere di Nefrologia e
Dialisi con formazione

avanzata € inquadrabile come Quali Competenze

un Infermiere Clinico .
Specialista (CSN) in fondamentall e avanzate

Nefrologia. Questo ruolo &

riconosciuto in alcuni pOSSiede l’InfeI‘mieI‘e di
contesti sanitari globali, ma Nefrologia e Dialisi?

manca un riconoscimento
uniforme in tutto il mondo

Andreoli D. The Construction of Nephrology Nurse’s Core
Competencies between Problems and Safety, 2022;
Gruppo Formazione e Ricerca SIAN, 2024

06/05/2024

Desiree Andreoli "Le fermiere di Nefrologia e Dialisi nel Mondo" 7.

g

efrologia e dialisi: Quali competenze?

""""""’I"ﬁfé?r’niere di N

METODOLOGIA:
SCOPING REVIEW

+ P: Pazienti affetti da MRC;

« I: Studi di ricerca primaria che descrivano il profilo dell'infermiere di Nefrologia e Dialisi

.‘_/. Identificazione del + O: Identificazione di competenze, attivita e contesto operativo dell'infermiere di Nefrologia e Dialisi
quesito di Ricerca

Framework
di Arksey e
O’'Malley
(6 fasi)

W » o« » @

« Identificazione delle parole chiave “nurs*”, “nephrology”, “renal dialysis”, “competence”, “skill”,
“activity”, “role”;

+ Combinazione delle parole chiave con gli operatori boleani e formulazione delle stringhe di ricerca per
la ricerca nei 5 database selezionati (Pubmed, SCOPUS, ASSIA, CENTRAL e CINHAL);

* Definifizione criteri di inclusione ed esclusione: studi primari condotti in lingua francese, inglese,

italiana, spagnola o tedesca che si concentrano sull'indagine del profilo degli infermieri di nefrologia e

“Exploring the . 5 B dialisi; . - - A ‘

B Rlcerca degh stud1 « Tutti i records potenzialmente rilevanti (8786) sono stati importati nel software End Note 20 e poi
Comp8tenCl€S Of . . gestiti con Excel. I duplicati (2927)sono stati rimossi manualmente.

rilevanti
Nephrology and
Dialysis Nurses: A
Comprehensive Arks;del& o’l;Afalley 1z s.l:(oping studies: towards a
L3 A »” methodological frameworl ,2005.
SCOPlng Review Gruppo Forgmazione e Ricerca S?AN, 2024
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+ Fase 1. Prima selezione degli studi sulla base di Titoli e Abstract e dei criteri di inclusione ed esclusione
definiti (2 ricercatori + un terzo autore)
*Fase 2. Selezione definitive degli studi dopo lettura dei full text sulla base dei criteri di eleggibilita definiti:

Selezione degli inclusi 25 studi pubblicati tra il 2000 e il 2022 e condotti in tutti i continenti.

studi
J

~

» Analisi qualitativa degli studi (metodologia JBI) = alta qualita metodologica con una media del 96.9% (tutti
gli studi si trovavano nel range 70-100%.

Analisi dei dati

J

« L'estrazione dei dati & stata condotta indipendentemente da due ricercatori mediante il support di Endnote.ﬁ
dati estratti comprendevano vari elementi, inclusi i dettagli dell'autore, 'anno di pubblicazione, il paese di
origine, il disegno dello studio, i dati demografici dei partecipanti, le specifiche dell'intervento e la
valutazione della qualita/bias.

+ La sintesi dei risultati & avvenuta sulla base degli obiettivi della revisione

« I risultati sono stati successivamente organizzati in tabelle e figure specifiche per una maggiore chiarezza e
comprensione.

Raccolta, sintesi e
reporting dei
risultati

J

Gruppo Formazione e Ricerca SIAN, 2024
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Unita di
degenza e
pre-dialisi

Trapianto Contesti

ng . e . Emodialisi
di rene applicativi

I diversi contesti
applicativi
determinano una
notevole diversita e
versatilita di

Dialisi Competenze

peritoneale

Gruppo Formazione e Ricerca SIAN, 2024
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Competenze Core Competenze Avanzate

Competenze
Infermieristiche
in Nefrologia e
Dialisi

Competenze

Competenze Generiche S

06/05/2024 Desiree Andreoli "Le Competenze dell'Infermiere di Nefrologia e Dialisi nel Mondo" 11

¢ Le competenze core o chiave comprendono abilita

Competenze generiche e specialistiche.

Avanzate

Competenze °  Sono competenze generiche, applicabili quindi a vari
Infermieristiche ambiti infermieristici, 'implementazione del
in Nefrologia e processo di assistenza infermieristica basata sul
Dialisi lavoro di squadra, le cure palliative e centrate sul
Comp etenze gzlzlfg:fl;tl‘;eglll:azione tf:rapec;ltlilca, la prlc')mozione

R prevenzione delle complicanze,

Spec1allst1che l'utilizzo della tecnologia dell'informazione e la

A ricerca e sviluppo.

b
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OMPETENZE CORE
SPECIALISTICHE

Competenze Le competenze specialistiche
A delineano caratteristiche
vanzate Dt " A . .
distintive nei ruoli professionali
Competenze .. e e 7. .
Infermieristiche degli infermieri di nefrologia e
in Nefrologia e dialisi all'interno di specifici
1al1S1 . . «
contesti clinici e sono
Competenze adeguatamente riconosciute per
Generiche i vari contesti clinici identificati.
'y
06/05/2024 Desiree Andreoli "Le Competenze dell’Infermiere di Nefrologia e Dialisi nel Mondo" Gruppo Formazione e Ricerca SIAN, 2038

N, - P

Unita di
degenza e
pre-dialisi

-Gestione del catetere
peritoneale
-Conduzione APD e
CAPD

-Gestione delle
emergenze peritoneali

-Conoscenza di
metodica emodialitica e
Osmosi

-Gestione delle
condizioni cliniche e stadi
della MR

-Gestione del bilancio dei
fluidi

-Conoscenza del
percorso di
trapianto

-Preparazione rene
artificiale e gestione
dell’accesso vascolare

-Assistenza olistica
al paziente nel pre-
e post- intervento

-Preservazione di uno
stato nutrizionale
ottimane

-Conduzione del
trattamento,
monitoraggio P.V.e
gestione emergenze

-Monitoraggio del
paziente (follow-up
ambulatoriale, visita
domiciliare e telefonica)

-Conoscenza e gestione
dei trattamenti
conservativi

J J
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COMPETENZE AVANZATE

¢ L'infermiere di nefrologia e dialisi con
competenze avanzate € un
professionista con una vasta esperienza
e conoscenza della disciplina.

Competenze
Core

Competenze ! 2 g
Infermierictiche ¢ L'alto grado di autonomia

in Nefrologia e professionale e competenza di questo
ID7elbid professionista li rende in grado di
Competenze Competenze gestire situazioni di elevata complessita
Generiche Specialistiche clinica e specializzazione, oltre a
rappresentare la chiave per fornire cura
di qualita ai pazienti affetti da malattie
renali.

Gruppo Formazione e Ricerca SIAN, 2024
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o CO MPETENZE AVANZ

T T
/ Pratica \
clinica
avanzata

Com@ ] \
infermieristiche /
avanzate in Educazione |
Nefrologia e

Dialisi

éadershib \

|
@

Gruppo Formazione e Ricerca SIAN, 2024
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IL PAZIENTE CON MRC
RICHIEDE UNA PRESA
IN CARICO AVANZATA

NEL TEAM DI PRESA IN CARICO
L'INFERMIERE SVOLGE UN RUOLO
INSOSTITUIBILE NEL FORNIRE
ASSISTENZA DI QUALITA.

GRAZIE PER L’ATTENZIONE Il

ere di Nefrologia e Dialisi nel Mondo" \U\h
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