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Obiettivo 

Comprendere le competenze di base e avanzate degli infermieri di area nefrologiche 

in Italia. 

 

 

 

   Infermieri che lavoravano da oltre 6 mesi in ambito   

 nefrologico 

Studio approvato dal Comitato Scientifico della SIAN 
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• Conoscenze teoriche delle specialità nefrologiche 

• Conoscenza dei farmaci specialistici per la malattia renale cronica 

• Conoscenze sulla gestione nutrizionale della malattia renale cronica 

• Esercizi per la malattia renale cronica e conoscenze riabilitative 

• Applicazione di metodi e strumenti di valutazione relativi alla malattia 

renale cronica 

 

• Emodialisi: capacità tecnico-specialistiche 

• Dialisi peritoneale: capacità tecnico-specialistiche 

• Trapianto di rene: capacità tecnico-specialistiche 

• Abilità comunicative 

• Capacità collaborativa 

• Capacità gestionale 

• Capacità pedagogiche  

• Capacità di educazione sanitaria del paziente  

• Competenze nella cura umanistica  

• Capacità decisionale 

• Capacità di ricerca 

• Capacità di sviluppo personale 

• Capacità di autoapprendimento 

06/05/2024 5 Dott.ssa Lea GODINO, Dott.ssa Domenica GAZINEO 

"Le competenze dell’infermiere di nefrologia e dialisi in Italia" 

Arruolamento 

93% 

7% 

Si No

Marzo-Aprile 2024 

N=300 
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Caratteristiche socio-demografiche 

73% 

26% 

1% 

Genere 

Femminile

Maschile

Preferisco non

dichiararlo

27% 

32% 

34% 

5% 
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Diploma

Laurea Triennale

Master di I livello

Laurea Magistrale

Master di II livello

Dottorato di Ricerca

Formazione 

1% 
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Setting lavorativo 
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• Conoscenze teoriche delle specialità nefrologiche 

• Conoscenza dei farmaci specialistici per la malattia renale cronica 

• Conoscenze sulla gestione nutrizionale della malattia renale cronica 

• Esercizi per la malattia renale cronica e conoscenze riabilitative 

• Applicazione di metodi e strumenti di valutazione relativi alla malattia 

renale cronica 

 

• Emodialisi: capacità tecnico-specialistiche 

• Dialisi peritoneale: capacità tecnico-specialistiche 

• Trapianto di rene: capacità tecnico-specialistiche 

• Abilità comunicative 

• Capacità collaborativa 

• Capacità gestionale 

• Capacità pedagogiche  

• Capacità di educazione sanitaria del paziente  

• Competenze nella cura umanistica  

• Capacità decisionale 

• Capacità di ricerca 

• Capacità di sviluppo personale 

• Capacità di autoapprendimento 
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Conoscenze teoriche delle 
specialità nefrologiche 

 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Conoscenza dei farmaci 
specialistici per la malattia 

renale cronica 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Conoscenze sulla gestione 
nutrizionale della malattia 

renale cronica 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Esercizi per la malattia renale 
cronica e conoscenze 

riabilitative 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 

21% 21% 

26% 
24% 

8% 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Mai Raramente A volte Spesso Sempre

15% 

23% 

37% 

20% 

5% 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

Nessuna Bassa Media Alta Eccellente

Conoscenze teoriche specializzate 

06/05/2024 12 Dott.ssa Lea GODINO, Dott.ssa Domenica GAZINEO 



Materiale formativo SIAN, la riproduzione 
integrale rappresenta una violazione della 
legge sul diritto d’autore 

06/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni 
utilizzo del materiale citare sempre la 
fonte di provenienza e gli autori. 7 

"Le competenze dell’infermiere di nefrologia e dialisi in Italia" 

Applicazione di metodi e 
strumenti di valutazione relativi 

alla malattia renale cronica 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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• Conoscenze teoriche delle specialità nefrologiche 

• Conoscenza dei farmaci specialistici per la malattia renale cronica 

• Conoscenze sulla gestione nutrizionale della malattia renale cronica 

• Esercizi per la malattia renale cronica e conoscenze riabilitative 

• Applicazione di metodi e strumenti di valutazione relativi alla malattia 

renale cronica 

 

• Emodialisi: capacità tecnico-specialistiche 

• Dialisi peritoneale: capacità tecnico-specialistiche 

• Trapianto di rene: capacità tecnico-specialistiche 

• Abilità comunicative 

• Capacità collaborativa 

• Capacità gestionale 

• Capacità pedagogiche  

• Capacità di educazione sanitaria del paziente  

• Competenze nella cura umanistica  

• Capacità decisionale 

• Capacità di ricerca 

• Capacità di sviluppo personale 

• Capacità di autoapprendimento 
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Emodialisi:  
Capacità tecnico-specialistiche 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Dialisi peritoneale: Capacità 
tecnico-specialistiche 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Trapianto di rene:  
Capacità tecnico-specialistiche 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 

72% 

9% 12% 
5% 2% 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Mai Raramente A volte Spesso Sempre

44% 

23% 21% 

10% 

2% 
0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

Nessuna Bassa Media Alta Eccellente

06/05/2024 

Dott.ssa Lea GODINO, Dott.ssa Domenica GAZINEO 

17 

"Le competenze dell’infermiere di nefrologia e dialisi in Italia" 

Abilità comunicative 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità collaborativa 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità gestionale 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità pedagogiche 
 

Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità di educazione 
sanitaria del paziente 

 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 

21% 21% 
24% 23% 

11% 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Mai Raramente A volte Spesso Sempre

12% 

21% 

36% 

25% 

7% 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

Nessuna Bassa Media Alta Eccellente

Competenze nella pratica clinica 

06/05/2024 22 Dott.ssa Lea GODINO, Dott.ssa Domenica GAZINEO 



Materiale formativo SIAN, la riproduzione 
integrale rappresenta una violazione della 
legge sul diritto d’autore 

06/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni 
utilizzo del materiale citare sempre la 
fonte di provenienza e gli autori. 12 

"Le competenze dell’infermiere di nefrologia e dialisi in Italia" 

Competenze nella cura 
umanistica 

 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità decisionale 
 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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• Conoscenze teoriche delle specialità nefrologiche 

• Conoscenza dei farmaci specialistici per la malattia renale cronica 

• Conoscenze sulla gestione nutrizionale della malattia renale cronica 

• Esercizi per la malattia renale cronica e conoscenze riabilitative 

• Applicazione di metodi e strumenti di valutazione relativi alla malattia 

renale cronica 

 

• Emodialisi: capacità tecnico-specialistiche 

• Dialisi peritoneale: capacità tecnico-specialistiche 

• Trapianto di rene: capacità tecnico-specialistiche 

• Abilità comunicative 

• Capacità collaborativa 

• Capacità gestionale 

• Capacità pedagogiche  

• Capacità di educazione sanitaria del paziente  

• Competenze nella cura umanistica  

• Capacità decisionale 

• Capacità di ricerca 

• Capacità di sviluppo personale 

• Capacità di autoapprendimento 
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Capacità di ricerca 
 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità di sviluppo professionale 
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Materiale formativo SIAN, la riproduzione 
integrale rappresenta una violazione della 
legge sul diritto d’autore 
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(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni 
utilizzo del materiale citare sempre la 
fonte di provenienza e gli autori. 14 
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Capacità di sviluppo personale 
 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Capacità di autoapprendimento 
 

 
Riferendoti all’ultimo mese, la frequenza con la 
quale nel tuo lavoro quotidiano ti sei trovato a 

svolgere/mettere in atto ognuna di queste 
attività/competenze: 

 
Il livello di competenza che ritieni di avere in 

ognuna di queste attività/competenza: 
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Materiale formativo SIAN, la riproduzione 
integrale rappresenta una violazione della 
legge sul diritto d’autore 
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Limiti 

Campione rappresentativo del contesto di emodialisi 

Conoscenze influenzate dal contesto lavorativo 

Scarsa capacità di sviluppo professionale 
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