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L’impatto della salute sull’ambiente 

L’obiettivo dell’Organizzazione 
Mondiale della Sanità deve 

essere il raggiungimento da parte 
di tutti i popoli del più  

alto livello di salute possibile 
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QUALITA' DELLA VITA 

HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE  

Non è un optional,  
è un endpoint 

La HRQoL valuta l'impatto delle condizioni di salute 
croniche e acute sulla vita quotidiana degli individui, 
oltre a misurare l'efficacia degli interventi sanitari. 

SALUTE PER 
CHI? 

https://www.cdc.gov/hrqol/concept.htm
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La World Health Organization 
(WHO) stima che il 23% delle 
morti globali sono associate a 
fattori ambientali 

Nature Reviews Nephrology volume 17, pages7–8 (2021) 

Pazienti 

Ecosistema 

First do no harm. Why healthcare needs to change (World Economic Forum, 2019) 

First, Do No Harm 

https://www.nature.com/articles/s41581-020-00353-8
https://www.nature.com/articles/s41581-020-00353-8
https://www.nature.com/articles/s41581-020-00353-8
https://www.nature.com/articles/s41581-020-00353-8
https://www.weforum.org/agenda/2019/09/health-climate-change-sustainability/
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QUANTO COSTA LA 
SALUTE? 

A quali indicatori 
stai pensando? 

UNA LUNGA STRADA 
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SOLDI PERSONE TEMPO 

ENERGIA RIFIUTI ACQUA EMISSIONI 

The waste from operations, MARIA KOIJCK  
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5.9 mln 
la quantità di rifiuti legati 
all’ambito della sanità  
stimata a livello globale nel 2021  

Se il settore sanitario globale fosse uno 
Stato, a giudicare dalla sua impronta 
climatica sarebbe il quinto più grande 
emettitore di gas serra del pianeta 
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+ 
55% 

rispetto al settore  
automobilistico 

Emissioni del settore 
farmaceutico del 2015,  
calcolate in rapporto ai 

milioni di dollari di ricavo 

Carbon footprint of the global pharmaceutical 
industry and relative impact of its major players 

A chi importa dell’impronta 
del carbonio quando stai facendo 

così tanto per l’umanità? 

Lotfi Belkhir 
McMaster University 

Global warning: pharma’s role in the climate crisis 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652618336084
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652618336084
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652618336084
https://www.pharmaceutical-technology.com/features/pharma-climate-change-cop26/
https://www.pharmaceutical-technology.com/features/pharma-climate-change-cop26/
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The carbon footprint of clinical trials: a global survey on 
the status quo and current regulatory guidance 

We need to raise awareness in order 
to increase the pace of action to 
avert one of the most important 
global challenges of our time. Long-
term change will require sustained 
commitment by research 
institutions, regulatory authorities 
and funding bodies. 

The carbon footprint of clinical trials: a global survey on 
the status quo and current regulatory guidance 

TRIALS CLINICI Quanto incidono le diverse fasi? 

Viaggi legati al 
trial clinico 

Spostamenti del 
team impiegato 
nell trial clinico 

Consegne inerenti 
ai farmaci usati nel 
trial clinico 

Coordinamento e 
organizzazione dei 
locali del centro  

Distribuzione e 
consegne 

https://gh.bmj.com/content/8/9/e012754
https://gh.bmj.com/content/8/9/e012754
https://gh.bmj.com/content/8/9/e012754
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RIFIUTI PERICOLOSI 
PER HOSPITAL BED/ DAY 

0.5 Kg 

ACQUE REFLUE 
PER HOSPITAL BED/ DAY 

400-1200 L  

93.600 litri di acqua  

3.058 kWh di elettricità 

3.900 kg equivalenti di CO2 

paragonabile all'impronta 
annuale media di gas serra di 
una persona nel Regno Unito 

In nefrologia... 
per ogni paziente 
trattato con emodialisi 

Nephrology Dialysis Transplantation, Volume 38, Issue Supplement_1, June 2023 

https://academic.oup.com/ndt/article/38/Supplement_1/gfad063c_2695/7195337
https://academic.oup.com/ndt/article/38/Supplement_1/gfad063c_2695/7195337
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Tedros Adhanom Ghebreyesus 
Direttore generale dell’Organizzazione Mondiale della Sanità 

Le strutture del settore sanitario sono il cuore operativo 
dell’erogazione dei servizi, della protezione della salute, del 

trattamento dei pazienti e del salvataggio di vite umane, eppure 
sono anche una fonte di emissioni di carbonio e contribuiscono 

al cambiamento climatico, mediante l’utilizzo di risorse e 
apparecchiature energivore.  

 
Come professionisti medici il nostro impegno è in primo luogo 

quello di non nuocere. I luoghi di guarigione dovrebbero essere 
all’avanguardia, non contribuire al fardello della malattia.  

Quanto di quello che 
immettiamo nell’ambiente 

per curarci contribuisce 
all’insorgenza stessa delle 

malattie che curiamo? 
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#Awareness 

Raccolta 
dei dati 

Scelta  
indicatori 

Elaborazione 
strategie 

NHS Carbon Reduction  
Strategy for England 

Saving Carbon, 
Improving Health  

United Kingdom Climate Change Act, 2008 

Delivering a net zero NHS 

https://www.england.nhs.uk/greenernhs/a-net-zero-nhs/:~:text=For%20the%20emissions%20we%20control,reduction%20by%202036%20to%202039.
https://www.england.nhs.uk/greenernhs/a-net-zero-nhs/:~:text=For%20the%20emissions%20we%20control,reduction%20by%202036%20to%202039.
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Health Care  
Climate Challenge 

Conferenza 
sul clima di Parigi, 2015 

#Awareness 
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SIX ACTIONS FOR CLIMATE-
SMART HEALTH CARE 

Support a societal 
transition to clean, 
renewable energy 

Reduce healthcare’s 
climate footprint now 

Chart the course for 
zero emissions 

health care by 2050 

Make development 
assistance for health 

climate-smart 

Establish and implement 
government  

action plans for  
climate-smart healthcare. 

Deepen research on 
health care and 
climate change 

LIFE CYCLE 
ASSESSMENT 

Serve a misurare l’impatto 
ambientale  
di un processo 
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The UK's primary care 
sustainability network 

Reducing waste in health care 

Healthcare waste minimization 

https://www.greenerpractice.co.uk/information-and-resources/organisational-considerations/reducing-waste-in-health-care/
https://www.greenerpractice.co.uk/information-and-resources/organisational-considerations/reducing-waste-in-health-care/
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/wash-documents/wash-in-hcf/training-modules-in-health-care-waste-management/module-11---classification-of-health-care-waste.pdf?sfvrsn=ee9ab82d_5
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/wash-documents/wash-in-hcf/training-modules-in-health-care-waste-management/module-11---classification-of-health-care-waste.pdf?sfvrsn=ee9ab82d_5
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PHYSICIAN NETWORK  
RESOURCE  LIBRARY 

PHYSICIAN NETWORK  
RESOURCE  LIBRARY 

NETWORKS 

ONE HEALTH 

Un approccio olistico che riconosce 
che la salute umana, la salute 
animale e la salute dell’ecosistema 
sono legate indissolubilmente 

SINCE 

2004 

https://sites.google.com/hcwh.org/physiciansnetwork/home
https://sites.google.com/hcwh.org/physiciansnetwork/home
https://sites.google.com/hcwh.org/physiciansnetwork/home
https://noharm-europe.org/issues/europe/resources-health-professionals
https://noharm-europe.org/issues/europe/resources-health-professionals
https://noharm-europe.org/issues/europe/resources-health-professionals
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Nicole Ticchi, Comunicatrice scientifica 

nicole.ticchi 

nicole.ticchi@health.cluster.it 

health.clust-er.it 

SALUTE A TUTTI I COSTI 

Codice Edizioni, 2022 


