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Assistenza, incremento delle attività e delle risorse,  

elevata professionalità e competenze emergenti. 
 

 

 

 
Mechini Cristina 

U.O.C. Nefrologia Dialisi e Trapianto, Azienda Ospedaliero Universitaria Senese, 

Dialisi Peritoneale. 
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L’investimento maggiore del PNRR riguarda 

l’assistenza domiciliare, con lo scopo di 

contribuire al mantenimento dell’autosufficienza.  

 
 Concetto di «CASA COME PRIMO LUOGO DI CURA», setting privilegiato per 

l’assistenza territoriale;  

 realizzazione di strutture intermedie;  

 consolidamento della medicina generale e delle cure primarie e rilancio della 
prevenzione. 

 

                  
                                    Potenziamento della dialisi domiciliare e quindi        

della dialisi Peritoneale.  

07/05/2024 Cristina MECHINI 2 



Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una 
violazione della legge sul diritto d’autore 

07/052024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare 
sempre la fonte di provenienza e gli autori. 2 

L’accresciuta domanda di cura derivante dalle tendenze demografiche, 

epidemiologiche e sociali ha reso evidenti criticità clinico-assistenziali: 

 
• Differenze territoriali nell’erogazione dei servizi; 

 

 

 

•  Scarsa integrazione tra servizi ospedalieri,   

servizi territoriali e servizi sociali; 

 

 

• Tempi di attesa elevati per l’erogazione di alcune prestazioni 
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È fondamentale poter contare su un 

adeguato sfruttamento delle tecnologie più 

avanzate, su elevate competenze digitali, 

professionali e manageriali, su nuovi 

processi per l’erogazione delle prestazioni 

e delle cure e su un più efficace 

collegamento tra la ricerca, l’analisi dei 

dati, le cure e la loro programmazione. 
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Le strutture complesse di nefrologia sono dotate di modelli organizzativi e dotazioni di personale molto 
differenti e variegate tra una regione e l’altra. Talvolta sono presenti differenze sostanziali anche 
all’interno del territorio regionale. Occorre allineare i servizi ai bisogni di cura dei pazienti in ogni area 
del Paese. 

Non si tratta solo di informatizzare i processi quanto di riprogettare i modelli organizzativi attuali in 
modo da garantire una migliore presa in carico dei pazienti e una maggiore fruizione da parte dei 
pazienti.  

 

 

 

L’innovazione tecnologica non può prescindere dall’innovazione organizzativa e dalla ridefinizione 
dell’impianto formativo universitario, regionale e aziendale. 
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Come sostenere 

i centri di Dialisi 

Peritoneale? 

Come rispondere al numero 

crescente dei pazienti, 

all’aumento dei bisogni di cura e 

alla distanza tra i Centri di D.P. e 

il domicilio ?  

Sarà sufficiente fare riferimento al 

Centro di appartenenza?  

Quale valore possono assumere  

le visite domiciliari del Centro di 

appartenenza? Chi potrebbe 

rispondere ai bisogni dei pazienti 

nel periodo che intercorre tra un 

controllo mensile e l’altro? 
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Come sostenere le reti di prossimità, le strutture e la telemedicina? 

 Istituzione di Case della Comunità 

 Attivazione di Centrali Operative Territoriali per coordinare i servizi domiciliari con i servizi sanitari, 

gli ospedali e la rete di emergenza-urgenza 

 Potenziamento degli Ospedali di Comunità 

 Sistemi informativi per i dati in real time: innovazione, ricerca e digitalizzazione 

 Rafforzare le competenze e il capitale umano anche mediante il potenziamento della 

formazione del personale. 

             ……………………  Quale potrebbe essere la risposta sul territorio in dialisi peritoneale? 
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Quali figure professionali sul territorio? 

Infermieri di comunità o 

Infermieri di famiglia , 

che costituiscono 

parte dell’assistenza  

domiciliare integrata. 

...................... 
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E quali attività? 

Una stragrande 
percentuale delle 
attività in dialisi 
peritoneale sono 
sommerse, non 
riconosciute e non 
contabilizzate. 
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Ecco la necessità fondamentale di ridefinire ruoli e responsabilità dei professionisti 

tenendo conto che la funzione prevalente è quella assistenziale. 

 

È inoltre necessario il riconoscimento delle competenze e la loro espansione sia clinica 

che organizzativa (Il personale come fattore produttivo più importante del sistema salute). 

 

È condizione indispensabile per una assistenza di qualità la valorizzazione del personale 

sanitario, la valorizzazione delle competenze digitali e di nuove capacità relazionali. 

Occorre formazione di qualità e riconoscimento delle professioni. 
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