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   Rossella Guarracino 

                                                                                                                        
 
 
DONO ERGO SUM… DONO DUNQUE SONO 
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     S.S.Cosima e Damiano 
     303 d.C. 
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Disposizioni di legge e procedure organizzative 

Legge 1 aprile 1999, n. 91 
(G.U. del 15-4-1999, n. 87) 

“ Disposizioni in materia  

di prelievi e di trapianti  

di organi e tessuti ” 
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Disposizioni di legge e procedure organizzative 

Legge 1 aprile 1999, n. 91 

(G.U. del 15 aprile 1999, n. 87) 

Rete Nazionale per i Trapianti 

Conferenza delle Regioni e delle Provincie Autonome 
10 febbraio 2011 

0
7

/0
5

/2
0

2
4

 
R

o
ssella G

U
A

R
R

A
C

IN
O

 

9 



Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una 
violazione della legge sul diritto d’autore 

07/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare 
sempre la fonte di provenienza e gli autori. 5 

La legislazione (Legge n. 91/99, art. 12) ha affidato al Coordinatore per i Trapianti il compito di curare i 

rapporti con  i parenti dei donatori e, conseguentemente, di rispondere ad eventuali situazioni di disagio 

psicoemotivo.  

Per assolvere tale compito, è necessario che le équipe di Coordinamento si avvalgano della collaborazione 

di un consulente con specifica formazione nell’ambito della psicologia del procurement e dei trapianti ed 

esperienza terapeutica nelle situazioni di lutto e separazione. 

Altro ruolo fondamentale gioca l’infermiere nell’educare e diffondere quella che viene  

chiamata “la cultura del donare”. 

Proprio per l’empatia con cui svolge la propria professione, per la vicinanza con la  

sofferenza dei pazienti e delle loro famiglie, l’infermiere è la persona che meglio può  

comprendere stati d’animo, angosce e soprattutto paure delle persone, ma nello stesso  

tempo però ha la conoscenza e la capacità di rassicurare e incoraggiare le persone  

sfatando falsi miti, dando spiegazioni educando le persone al fine di farle  

riflettere e sensibilizzarle. 

 

L’INFERMIERE E LA CULTURA DEL DONO 
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Sia il Profilo Professionale, sancito dal D.M. n.739 del 1994 il quale definisce 

l’assistenza infermieristica di natura tecnica, relazionale e educativa, sia il Codice 

Deontologico dell’infermiere, garantiscono affinché l’infermiere costruisca un rapporto 

di fiducia che assicuri le caratteristiche di una relazione d’aiuto al paziente e ai 

familiari. 

Gli articoli del Codice Deontologico riprendono questi aspetti:  

✓ ARTICOLO  39:  l’infermiere sostiene i familiari e le persone  

di riferimento dell’assistito, in particolare nell’evoluzione  

terminale della malattia e nel momento della perdita e  

dell’elaborazione del lutto; 

✓ ARTICOLO  40:  l’infermiere favorisce l’informazione e  

l’educazione sulla donazione di sangue, tessuti e organi quale  

atto di solidarietà e sostiene le persone coinvolte nel donare e  

nel ricevere.        
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Donatore vivente: possono diventare donatori solo coloro che si sono precedente sottomessi ad 

accurati accertamenti medici e psicologici. 

ORGANI: rene e parte del fegato. TESSUTI: midollo osseo, sangue, cute, placenta, cordone 

ombelicale sono prelevati da una persona sana. 

Donatore deceduto: la donazione di organi e tessuti può avvenire soltanto in seguito a diagnosi di 

morte e se il defunto ha espresso in vita la volontà a diventare donatore.  

ORGANI: cuore, reni, fegato, polmoni,(salvavita) pancreas e intestino TESSUTI: pelle, ossa , 

tendini, cartilagine, cornee, valvole cardiache e vasi sanguigni.  

 

Dopo un prelievo, i familiari della persona deceduta non ricevono alcuna informazione sul 

ricevente dell'organo o del tessuto donato, ma se lo desiderano possono essere informati sull'esito 

del trapianto. La legge 1 aprile 1999, n.91, vieta il prelievo delle gonadi (ovaie e testicoli) e del 

cervello, e la manipolazione genetica degli embrioni anche ai fini del trapianto di organo. 

DONAZIONE DA VIVENTE E DONAZIONE DA PERSONA DECEDUTA 
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CRITERIO DI MORTE 

Quando viene considerato morto un essere umano?  

Quando il cervello smette di funzionare nella sua interezza, la persona muore.  

Per tale motivo, per l'accertamento della morte si prende come criterio la 

cessazione irreversibile di tutte le funzioni dell'intero cervello (encefalo e 

tronco encefalico).  

La morte è unica ma varie possono essere le cause per le quali il cervello può 

cessare di funzionare pertanto diverse sono le modalità di accertare il decesso.  
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Danno grave al cervello 
 

La morte può subentrare a seguito di un danno 

diretto del cervello: in seguito ad esempio ad una 

grave emorragia cerebrale, o ad un evento 

traumatico. L'emorragia provoca un aumento della 

pressione nel cranio, che nel peggiore dei casi 

comporta una cessazione completa delle funzioni 

del cervello e del tronco cerebrale e, di 

conseguenza, la morte. In questo caso si parla di 

«morte cerebrale» primaria, poiché la cessazione 

delle funzioni del cervello e del tronco cerebrale è 

direttamente dovuta ai danni subiti dal cervello. 
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Arresto cardiocircolatorio  
 

Nella maggior parte dei casi, le persone 

muoiono perché la circolazione si arresta e il 

cuore smette di battere.  

Le cause dell'arresto cardiocircolatorio possono 

essere di vario tipo: infarto cardiaco, grave 

infezione oppure ferite gravi. 
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Disposizioni di legge e procedure organizzative 

Legge 1 aprile 1999, n. 91 
(G.U. del 15-4-1999, n. 87) 

“Disposizioni in materia di prelievi e di trapianti  

di organi e tessuti ” 

Capo II 

 (art.3,4,5) 

DICHIARAZIONE DI VOLONTÀ IN ORDINE AL 

PRELIEVO DI ORGANI E DI TESSUTI 
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2 

3 

4 

Presso la propria 

ASL di riferimento, 

attraverso l’apposito 

modulo 

modulo dell’AIDO  

• online, se si è in 

possesso della 

SPID o della 

firma digitale 

• presso una 

delle sedi 

dell'associazione 

uffici anagrafe 

dei Comuni al 

momento del 

rilascio o rinnovo 

della carta 

d’identità 

compilando 

il tesserino del CNT o 

il tesserino blu del 

Ministero della Salute 

 

5 

comunicare la 

propria decisione 

ai familiari 

la propria volontà 

su un foglio 

bianco, 

comprensivo di 

data e firma 

0
7

/0
5

/2
0

2
4

 
R

o
ssella G

U
A

R
R

A
C

IN
O

 

19 



Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una 
violazione della legge sul diritto d’autore 

07/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare 
sempre la fonte di provenienza e gli autori. 10 

La dichiarazione resa all’ASL, al Comune e all’AIDO è registrata nel Sistema 

Informativo Trapianti e consultabile dai medici per verificare, in caso di necessità, 

l’esistenza di un’espressione di volontà sulla donazione. 

Si può cambiare idea sulla donazione in qualsiasi momento poiché, in caso di 

accertamento della volontà espressa in vita, fa sempre fede l’ultima dichiarazione resa 

in ordine temporale. Non esistono limiti di età per esprimersi sulla donazione di organi e 

tessuti. 
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➜  le dichiarazioni di volontà espresse in vita sulla donazione 
di organi e tessuti dopo la morte  

➜  il flusso dei dati sull’attività di donazione, prelievo, 
trapianto e post trapianto di organi  

➜  il flusso dei dati sull’attività di donazione dei tessuti 
attraverso l’assegnazione della Sequenza identificativa della 
donazione (Sid)  

➜  i follow-up di tutti i pazienti che hanno ricevuto un trapianto 
di organo  

➜  i decessi con lesione cerebrale. Inoltre il Sit assicura la 
gestione:  

➜  del registro dei donatori viventi di organi  

➜  del sistema di segnalazione degli eventi e delle reazioni 
avverse gravi riguardanti organi e tessuti 

➜  dei programmi nazionali di trapianto quali il programma 
iperimmuni, il programma pediatrico e quello delle urgenze 
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 I numeri del SIT 
Dal 2002 al 17 04 2024 il SIT ha registrato i seguenti dati: 

  

DICHIARAZIONI DI VOLONTÀ 

TOTALE DEI CITTADINI CHE HANNO ESPRESSO LA PROPRIA VOLONTÀ. 

19047708 

  

DONATORI DI ORGANI 

TOTALE DI TUTTI I POTENZIALI DONATORI DI ORGANI 

00063102 

  

LISTA D'ATTESA 

TOTALE DEI PAZIENTI TRANSITATI IN LISTA PER RICEVERE UN ORGANO 

00130909 

  

TRAPIANTI 

TOTALE DEI TRAPIANTI DI ORGANO EFFETTUATI. 

00075641 

  

FOLLOW UP 

TOTALE DEI FOLLOW-UP DEI PAZIENTI TRAPIANTATI 

00458746 
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DICHIARAZIONE di VOLONTÀ  

 

• CONIUGE NON SEPARATO 

• CONVIVENTE MORE UXORIO 

• FIGLI MAGGIORI DI ETA’ 

• GENITORI 

• RAPPRESENTANTE LEGALE 
 

FAMILIARI AVENTI TITOLO AD 

OPPORSI ALLA DONAZIONE 

Disposizioni di legge e procedure organizzative 
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https://trapianti.sanita.it/statistiche/donatori_utilizzati_per_anno.aspx
https://trapianti.sanita.it/statistiche/liste_attesa_1.aspx
https://trapianti.sanita.it/statistiche/trapianti_per_anno.aspx
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DICHIARAZIONE di VOLONTÀ  

 

ENTRAMBI  

GLI ESERCENTI LA POTESTA’ 

GENITORIALE 

 

FAMILIARI AVENTI TITOLO AD 

OPPORSI ALLA DONAZIONE DI 

MINORENNI 

Disposizioni di legge e procedure organizzative 
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La religione cattolica 

accetta i trapianti e la 

donazione degli organi 

La religione protestante 

incoraggia e sostiene la 

donazione 

La religione ortodossa non 

pone dichiarate obiezioni 

alla donazione 

La religione induista demanda 

la decisione della donazione al 

singolo individuo 

La religione islamica 

approva la donazione 

I testimoni di Geova sono liberi 

di scegliere accettare o donare 

organi purché privi di sangue 

La religione buddista sostiene che 

ogni singolo individuo è libero di 

decidere valutando la situazione 

La religione ebraica afferma 

che se è possibile donare un 

organo è obbligatorio farlo 
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ETICA E RELIGIONE NELLA DONAZIONE DEGLI ORGANI 

Nessuna delle maggiori religioni si oppone 
manifestamente alla donazione degli organi. 
La religione quindi non è affatto, come alcuni 

credono erroneamente, contraria alla 
donazione degli organi e al trapianto, e anzi, 

nella maggior parte dei casi sostiene e 
incoraggia sia la donazione per il suo 

intrinseco valore etico, sia i trapianti perché 
servono alla vita. 
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