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È un sistema che attraverso una serie di regole gli algoritmi   rende possibile al 
computer di percepire ragionare e agire emulando gli esseri umani 
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Siamo nel 1950 quando un matematico britannico Alan TURING  
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Abbiamo parlato di regole : gli algoritmi . Cosa sono? Una sequenza……… 
E’ noto che un algoritmo di IA per funzionare bene…. 
+ sono i dati    >  sarà la sua efficienza …. 
Non è un caso che gli algoritmi più all’avanguardia sono stati sviluppati dalle grandi 
società americane che hanno a disposizione enormi quantità di dati 
 
Machine Learning e Algoritmi: Oggi, gli algoritmi sono spesso associati all’intelligenza 
artificiale e al machine learning. Questi algoritmi “imparano” dai dati e si adattano 
automaticamente per migliorare le prestazioni. Ad esempio, gli algoritmi di 
apprendimento automatico possono essere utilizzati per riconoscere immagini, 
tradurre testi o fare previsioni basate su dati storici. 
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Da li sono stati fatti tantissimi passi e oggi IA pervade le nostre vite anche se spesso 
non ce ne accorgiamo 
Le app dei nostri smartphone si basano su tecniche di IA 
Riconoscimento facciale: utilizza pesantemente IA tramite l’addestramento di 
moltissime immagini di volti è in grado di riconoscere le caratteristiche del volto: e 
riconosce effettivamente il volto intercettato 
Il riconoscimento vocale che analizza il linguaggio naturale comprende le nostre frasi 
e risponde con la voce 
Poi c sono i suggerimenti automatici( parecchio azzeccati)  si basano su IA  sono 
piattaforme analizzano i dati raccolti dall’utente e da altri utenti, con caratteristiche 
simili.. analizzano cosa è stato graditoe sulla base di questi dati che viene fatta in 
maniera automatica viene proposta una raccomandazione, un suggerimento 
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Ora per orientarci meglio nella comprensione delle funzioni che IA rende disponibile 
per il personale sanitario sia in termìni di clinica che in termini di ricerca dobbiamo 
spiegare brevemente la differenza di alcuni termini tecnici  
Il termine intelligenza artificiale si riferisce a sistemi che sono in grado di realizzare 
compiti che solitamente richiedono un intelligenza umana E’ un grandissimo 
contenitore che include concetti di ML e DL per spiegare la differenza viene utilizzata 
l’immagine della matrioska  
Ia è la matrioska più grande ML è una tecnica appartenente all’ambito  all’intelligenza 
artificiale e DL è un tipo approfondito ed efficiente di ML 
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Oggetto di interesse in campo sanitario è L'apprendimento automatico (ML) è uno dei 
sottocampi più importanti dell'IA che permette l’analisi dei (big data). Il processo di 
ML inizia con la capacità del programma di osservare i dati raccolti e confrontarli con 
quelli precedenti per trovare modelli e risultati, per poi regolarsi di conseguenza 
Ml  sono sistemi in grado di imparare senza essere esplicitamente programmati, in 
altre parole sono sistemi che imparano dai dati  
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Le Reti Neurali Artificiali sono ispirate al cervello biologico. Sono composte da 
equivalenti digitali di Neuroni e Sinapsi. Ricevono i dati su cui devono operare 
attraverso un input eseguono una serie di calcoli elementari - somme e 
moltiplicazioni - negli hidden layer, e forniscono i risultati attraverso un output  
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Come l’IA rientra nella branca dei trapianti? Una quantità enorme di dati dei pazienti 
possono essere elaborati da questi processi in brevissimo tempo…. e fornire 
informazioni nascoste rispetto alle tradizionali analisi statistiche al fine di migliorare i 
processi di cura e le complicanze post trapianto 
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Come funziona un un algoritmo di ML per la modellazione predittiva:  analizza dati storici e 
prevede la compatibilità tra donatori e riceventi.  

Raccolta : Vengono raccolti dati oltre alle informazioni cliniche di fondamentale importanza 
sono i dati storici provenienti  da casi di trapianto di successo e insuccesso 

Selezione delle Caratteristiche  Si individuano le  (variabili) che possono  influenzare la 
compatibilità. 

Pre-elaborazione dei Dati : I dati vengono puliti e pre-elaborati per gestire valori mancanti 

Selezione del Modello :Si sceglie un modello di machine learning appropriato per la 
previsione. 

Addestramento del Modello : I dati vengono suddivisi in set di addestramento e di convalida. 

Valutazione del Modello: Si valuta le prestazioni del modello utilizzando il set di convalida. 

Previsione: Una volta che il modello è addestrato e convalidato, può prevedere la 
compatibilità tra un donatore specifico e un ricevente. Il modello considera le caratteristiche 
di entrambe le parti e fornisce un punteggio di probabilità o una decisione binaria 
(compatibile o non compatibile). 

Applicazione in Tempo Reale  Quando un nuovo donatore diventa disponibile, il modello 
valuta la compatibilità con i potenziali riceventi in base ai loro profili. 

Apprendimento Continuo Il modello può continuamente apprendere dai nuovi casi di 
trapianto, man mano che più dati diventano disponibili, il modello si adatta e migliora le sue 
previsioni. 
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Le valutazioni del rischio nel trapianto di rene …..comprendono la valutazione di 
potenziali avversità come il rigetto dell'allotrapianto, le infezioni opportunistiche, la 
mancata funzione primaria dell'innesto e il fallimento dell'innesto.  
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I fattori che contribuiscono includono la compatibilità HLA, lo stato di 
allosensibilizzazione del paziente , lo stato immunitario del paziente, la qualità degli 
organi e le infezioni croniche. 

 

 

15 

08/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare sempre la fonte di provenienza e gli 
autori. 

Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una violazione della legge sul diritto 
d’autore 



16 

08/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare sempre la fonte di provenienza e gli 
autori. 

Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una violazione della legge sul diritto 
d’autore 



17 

08/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare sempre la fonte di provenienza e gli 
autori. 

Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una violazione della legge sul diritto 
d’autore 



18 

08/05/2024 

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare sempre la fonte di provenienza e gli 
autori. 

Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta una violazione della legge sul diritto 
d’autore 



Le capacità dei ML di elaborare ed estrarre informazioni da ampi data-set offre nuove 
prospettive sulla diagnosi, prognosi e gestione del paziente trapiantato        
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Astratto 

La fibrosi interstiziale, l'atrofia tubulare e l'infiammazione sono i principali fattori che 
contribuiscono all'insufficienza dell'allotrapianto renale. Qui abbiamo cercato una valutazione 
patologica oggettiva e quantitativa di queste lesioni per migliorare l'utilità predittiva e 
abbiamo costruito una pipeline basata sull'apprendimento profondo che riconosce i 
compartimenti del tessuto renale normale rispetto a quelli anormali e gli infiltrati leucocitari 
mononucleati. Acido periodico – I vetrini colorati con Schiff delle biopsie di trapianto (60 
training e 33 test) sono stati utilizzati per quantificare le lesioni patologiche specifiche per 
l'interstizio, i tubuli e l'infiltrazione di leucociti mononucleati. La pipeline è stata applicata 
all'intera immagine del vetrino di 789 biopsie di trapianto (478 biopsie di base [preimpianto] 
e 311 biopsie post-trapianto a 12 mesi del protocollo) in due coorti indipendenti (GoCAR: 404 
pazienti, AUSCAD: 212 pazienti) di trapiantati per correlare le caratteristiche della lesione 
composita con la perdita del trapianto. Il nostro modello ha riconosciuto con precisione i 
compartimenti del tessuto renale e i leucociti mononucleati. Le caratteristiche digitali erano 
significativamente correlate con i punteggi rivisti di Banff 2007, ma erano più sensibili a sottili 
cambiamenti patologici al di sotto delle soglie nei punteggi di Banff. L'Interstitial and Tubular 
Abnormality Score (ITAS) nei campioni basali era altamente predittivo della perdita 
dell'innesto a un anno, mentre un Composite Damage Score nelle biopsie del protocollo post-
trapianto di 12 mesi prevedeva una successiva perdita dell'innesto. Gli ITAS e i punteggi di 
danno composito hanno superato i punteggi di Banff o i predittori clinici con un'accuratezza 
superiore della previsione della perdita dell'innesto. I gruppi a rischio alto/intermedio 
stratificati in base agli ITAS o ai Composite Damage Score hanno anche dimostrato 
un'incidenza significativamente più elevata di diminuzione stimata della velocità di filtrazione 
glomerulare e conseguente danno da innesto. Pertanto, il nostro approccio di deep learning 
ha rilevato e quantificato con precisione le lesioni patologiche da biopsie basali o post-
trapianto e ha dimostrato una capacità superiore di previsione della perdita di innesto post-
trapianto con potenziale applicazione come strumento di prevenzione, stratificazione del 
rischio o monitoraggio. 
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La maggior parte di noi infermieri ha vissuto il momento dell’introduzione del computer e 
delle cartelle infermieristiche inform. in modo tragico, sembrava solo una perdita di tempo, 
poi usando queste nuove tecnologie ci siamo resi conto dell’importanza di avere u database 
di dati sempre aggiornato dei nostri pazienti che passavano dall’ambulatorio, al reparto alla 
dialisi e al trapianto. Anni e anni di assistenza per lo stesso paziente eppurecon la 
digitalizzazione non abbiamo perso un solo dato. Ora si parla di IA, fa paura, ma immaginiamo 
il lato positivo..se Ia riuscisse ad elaborare i dati fornire diagnosi infermieristiche a e proporre 
soluzioni ai bisogni dei pa immaginate quanto tempo si riesce a risparmiare per poter 
dedicare nell’assistenza diretta… Però dobbiamo essere pronti, preparati attraverso   la 
formazione e lo sviluppo delle competenze specifiche come? magari mediante.. 

Supporto nella decisione clinica: Quando gli infermieri utilizzano l’IA come strumento di 
decisione clinica, possono elaborare rapidamente grandi quantità di dati per identificare 
rischi, raccomandare interventi e semplificare il flusso di lavoro. Ad esempio, gli strumenti di 
IA considerano il rischio nel tempo e possono modificare i calcoli per migliorarne 
l’accuratezza rispetto agli strumenti tradizionali che considerano solo un numero limitato di 
variabili in un singolo punto nel tempo. 

Monitoraggio remoto dei pazienti: L’IA facilita il monitoraggio remoto dei parametri vitali dei 
pazienti, consentendo agli infermieri di tenere traccia delle condizioni dei pazienti anche a 
distanza. 

Integrazione di molteplici fonti di dati: L’IA può combinare dati dai fascicoli sanitari 
elettronici (EHR) con informazioni dai pazienti, preferenze individuali e considerazioni socio-
economiche. Questo approccio può migliorare l’analisi del rischio e la probabilità di successo 
nei trattamenti. 

In sintesi, l’IA offre opportunità significative per migliorare l’assistenza infermieristica, 
rendendo gli infermieri più efficienti, efficaci e precisi. È importante che i professionisti 
sanitari comprendano come funziona l’IA rispetto agli strumenti tradizionali per sfruttarne 
appieno il potenziale. [1]: https://nursetimes.org/lintelligenza-artificiale-nellinfermieristica-
un-nuovo-paradigma-di-cura/171051 [2]: 
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Grazie 
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