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Il ruolo delle associazioni 
professionali degli infermieri: 

Opportunità & Sfide
Dr. Ilaria de Barbieri, RN, PhD

Presidente EDTNA/ERCA

1

EDTNA/ERCA 
Head Office: Seestrasse 91, CH 6052 Hergiswil, Switzerland

E-mail: secretariat@edtnaerca.org Website: www.edtnaerca.org

Perché le associazioni professionali 
degli infermieri sono importanti?

• Le associazioni professionali: 

• Facilitano l’empowerment degli infermieri.

• Facilitano il confronto tra professionisti e la formazione continua. 

• Aiutano gli infermieri ad orientarsi in un mondo sanitario e 

professionale in continuo cambiamento.
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

1. Difesa e Rappresentanza

• Promozione dei diritti e degli interessi degli infermieri su diverse 
piattaforme, inclusi enti legislativi e organizzazioni sanitarie. 

• Assicurarsi che gli infermieri abbiano una voce nelle decisioni che 
influenzano la loro pratica, le condizioni di lavoro e la cura dei pazienti. 

• Fanno pressione a favore degli infermieri e del settore sanitario a tutti i 
livelli di governo → modifiche di alcune poliƟche sanitarie e professionali
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

2. Sviluppo professionale:

• Opportunità di formazione continua, di training durante workshop e 
congressi nazionali ed internazionali, organizzati dall’associazione. 

• Aggiornamenti sugli ultimi progressi in ambito sanitario, tecnologico e 
sulle migliori pratiche, migliorando in ultima analisi la qualità 
dell'assistenza ai pazienti.
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

3. Networking:

• Piattaforme per gli infermieri per connettersi con colleghi, mentor ed 
esperti nel settore. 

• Il networking può portare a collaborazioni, condivisione di conoscenze e 
opportunità di carriera. 

• Parlare con infermieri al di fuori del nostro solito ambiente di lavoro può 
aprire porte, menti e nuove prospettive sulla pratica clinica
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

4. Linee guida e Standard di pratica:

• Linee guida, standard di pratica e migliori pratiche per l'assistenza 
infermieristica in ambito nefrologico.

• Queste linee guida garantiscono un'assistenza coerente, basata su 
letteratura scientifica aggiornata in diversi contesti (IRC, IRA, area 
pediatrica).
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

5. Ricerca ed innovazione:

• Iniziative di ricerca e promozione della pratica basata su letteratura 
scientifica.

• Questo favorisce l'innovazione nel campo infermieristico e contribuisce al 
miglioramento degli esiti sui pazienti
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

6. Indicazioni etiche:

• Le associazioni infermieristiche forniscono inquadramenti etici e linee 
guida per aiutare gli infermieri a gestire situazioni etiche complesse che 
possono sorgere nella loro pratica (es. cure palliative, assistenza di fine 
vita, pazienti che non vogliono continuare il trattamento dialitico).
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

7. Coinvolgimento nella comunità nefrologica:

• Partecipazione ad iniziative di sensibilizzazione della comunità e di salute 
pubblica sull’ambito nefrologico.

• Contributo per aumentare la consapevolezza sui problemi di salute e 
promuovere misure di prevenzione della patologia renale.
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

8. Influenza sulle politiche sanitarie:

• Le associazioni infermieristiche possono modellare le politiche e le 
normative sanitarie, garantendo che siano in linea con le esigenze dei 
pazienti e della professione infermieristica.
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

9. Una voce per il cambiamento:

• Le associazioni infermieristiche possono sostenere cambiamenti 
all'interno del sistema sanitario, affrontando temi come i rapporti tra 
personale, la sicurezza sul lavoro e gli standard di cura dei pazienti
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Perché fare parte di un’associazione di 
infermieri di area nefrologica?

10. Ricerca clinica, premi, fondi di ricerca, aggiornamento

• Offerta di fondi per la ricerca e premi (durante gli eventi).

• Partecipazione a studi clinici e pubblicazioni.

• Newsletter, canali Social Media.

15

European Dialysis and Transplant Nurses Association/
European Renal Care Association

16



Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta 
una violazione della legge sul diritto d’autore

27/10/2024

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale 
citare sempre la fonte di provenienza e gli autori. 9

MISSION

 Essere la principale Associazione multidisciplinare per l’assistenza in ambito 
nefrologico in Europa 

 Raggiungere un alto livello di qualità delle cure per le persone con malattie 
renali e le loro famiglie. 

 Sviluppare e aggiornare continuamente gli standard di assistenza nefrologica. 

 Promuovere l'avanzamento dell’assistenza nefrologica attraverso la 
formazione, la ricerca clinica e lo sviluppo professionale continuo.
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Tutto è iniziato nel 1971

 European Dialysis and Transplant Nurses

Association/European Renal Care 

Association è nata nel 1971

 EDTNA/ERCA era ed è tutt’ora guidata è

gestita da soci volontari.
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Associazione globale

19

EDTNA/ERCA È un'organizzazione multidisciplinare, aperta a infermieri, tecnici, assistenti sociali,
dietisti, responsabili di unità, coordinatori di trapianti e qualsiasi altro professionista che lavori con
pazienti nefropatici.

PIU’ di 950 SOCI E SOCI VOLONTARI DA 75 PAESI
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LIBRI & OPUSCOLI
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Diet and Nutrition in Adults with Chronic Kidney
Disease
Editor: Kalliopi Anna Poulia , Nutrition Consultant 

Managing renal support in times of war 
and mass disasters
Editors: Chrysanthi Avrami & Ioannis Stefanides
Reviewers: Jane Golland & Chava Kurtz
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 Green Excellence In Dialysis- Recommendations for 
Sustainable Kidney Care
 e-book from English into: Russian, Lithuanian, 

Czech, German, Italian, Dutch, French, 
Portuguese, Spanish and Croatian

 B. Braun Avitum AG project

 Violence and Aggression in Renal Care- A Guide for 
Nurses
 e-book from English into: Lithuanian, German, 

Czech, Croatian, French, Spanish, Portuguese, 
Dutch, Italian, Hungarian and Romanian. 

 B. Braun Avitum AG Project
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Editors: Dr Afra Masia Plana & Anastasia Liossatou

A new publication under the umbrella of Springer in

collaboration with EDTNA/ERCA & ESNO, being endorsed by

the European Kidney Patient’s Federation -is going to be

released during the EDTNA/ERCA Conference in October

2023.

25

26



Materiale formativo SIAN, la riproduzione integrale rappresenta 
una violazione della legge sul diritto d’autore

27/10/2024

(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale 
citare sempre la fonte di provenienza e gli autori. 14

EDTNA/ERCA – The Leading 
Multidisciplinary Renal Care Association

Grazie per l’attenzione

ilaria.debarbieri@edtnaerca.org www.edtnaerca.org 27


