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IMPLEMENTARE LE DONAZIONI:

CULTURA E INNOVAZIONE

Francesca Di Marco 
Rossella Guarracino
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Uno dei temi che ha meritato l’attenzione di Papa Francesco è 
stato proprio quello dei trapianti di organo, una pratica medica 
che salva la vita e offre nuove opportunità a chi soffre di 
malattie gravi. Egli aveva spesso sottolineato l’importanza di 
considerare la donazione di organi non solo come una 
questione medica ma anche come atto di altruismo e carità. La 
vita di una persona può infatti cambiare radicalmente grazie ad 
un trapianto.

Il diritto alla salute è un diritto fondamentale che 
deve essere garantito a tutti. Ogni uomo o donna 
dovrebbe avere la possibilità di ricevere una 
seconda chance nella vita. Per implementare la 
donazione di organi è necessario un approccio 
olistico, che coinvolga: 
CULTURA,TECNOLOGIA e ISTITUZIONI. 
Ma sicuramente la via maestra da seguire deve 
essere la formazione e la diffusione di una cultura 
della solidarietà che si apra a tutti e non escluda 
nessuno.
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Il tempo è spesso puntuale nel farci capire molte cose 
in  ritardo. Perché non soffermarsi un attimo prima a 

riflettere che il dono di un  organo dopo la morte è vita 
per chi resta? 

Tutti abbiamo una clessidra dentro. Quando 
la tua sta per finire usa la tua polvere per 

riempire quella di qualcun altro.

Ci sono quelli che danno poco
del molto che hanno
e lo danno per ottenerne riconoscenza;
e il loro segreto desiderio guasta i loro doni.
E ci sono quelli
che hanno poco e danno tutto:
sono proprio loro
quelli che credono nella vita,
e nella generosità della vita,
e il loro scrigno non è mai vuoto.

(Kahlil Gibran)

IL DONO, UN GESTO EVERSIVO CHE PUO' 
ISPIRARE LA SOCIETA'
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LA CULTURA DELLA DONAZIONE E DEL TRAPIANTO DI ORGANI E 
TESSUTI

 Donare vuol dire regalare, dare spontaneamente e senza ricompensa qualcosa che ci 
appartiene. Quando perdiamo una persona amata è difficile, in un momento di 
sofferenza così profonda, pensare agli altri, pensare a qualcuno che è malato e che, se 
non avrà un nuovo organo, avrà un’aspettativa di vita molto bassa.

 Sarebbe importante informarsi, scegliere e decidere in vita come esprimersi rispetto alla 
donazione. In questo modo, da un lato si ha la possibilità di elaborare una posizione 
personale in merito alla donazione e si può esser certi che la propria volontà venga 
rispettata; dall'altro lato, si sollevano i propri familiari da una scelta difficile in un 
momento delicato.

 Ci sono scelte che nella nostra vita lasciano un segno. Le possiamo prendere con convinzione, a volte 
sono dettate dal cuore e altre dalla ragione. Una in particolare mette insieme tutte e tre queste 
circostanze.

 Per scegliere di diventare donatore di organi e tessuti infatti non serve essere un super eroe: basta 
avere fegato, cuore e soprattutto cervello. Perché per salvare una vita non servono super poteri ma 
basta una firma.

 La scelta sarà rispettata e tutelata dal sistema trapianti nazionale, sicuro e trasparente in tutte le 
procedure. Per tutelare il donatore, infatti, occorre che sia mantenuta integra la sua volontà: se ha 
scelto di donare gli organi dopo la morte, nessuno si può opporre. Il prelievo, poi, deve essere 
effettuato solo in seguito ad accertamento di morte con criteri neurologici.

LA CULTURA DELLA DONAZIONE E DEL TRAPIANTO DI ORGANI E 
TESSUTI
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CONSENSO ALLA DONAZIONE 
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PROMUOVERE LA CULTURA DEL DONO ATTRAVERSO LA RETE DEI 
SERVIZI TERRITORIALI

• Negli ultimi anni trend positivo delle attività di procurement ma elevato il gap tra la
domanda di organi e l’offerta: persistenza di attesa di tx

• Favorire il dialogo tra operatori dei servizi sanitari territoriali, i comuni e il terzo
settore per migliorare le competenze sul tema della donazione e dei tx

• Informazione e sensibilizzazione della cittadinanza attraverso strategie comunicative
integrate

DONARE E’ UNA SCELTA NATURALE

www.sceglididonare.it
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PROMUOVERE LA CULTURA DEL DONO ATTRAVERSO LA RETE DEI 
SERVIZI TERRITORIALI• La legge n^91/99 ha contribuito in modo significativo alla crescita del sistema TX,

oggi una realtà solida del SSN

• Sono stati delineati l’assetto e il funzionamento della rete trapiantologica ed è stato
dato un impulso determinante all’attività di donazione e tx, i cui volumi sono
aumentati

• La legge appare migliorabile per i cambiamenti degli assetti istituzionali e l’evoluzione
della tecnologia e delle conoscenze mediche

• Fattore limitante: disponibilità di organi che possono provenire da donatori deceduti o
viventi

DIFFONDERE LA CULTURA DELLA DONAZIONE E SOSTENERE I 
PROFESSIONISTI DEL SETTORE

• TEMA IMPORTANTE: OPPOSIZIONI AL 30%

• Divario tra le regioni del nord e sud Italia nelle attività che afferiscono al processo di
donazione e tx: minor attitudine dei cittadini alla donazione e responsabilità del
sistema sanitario che deve saper trasmettere un senso di fiducia ai cittadini

• Necessaria la promozione di misure organizzative per ridurre il divario e rendere più
uniformi e omogenee le attività su tutto il territorio nazionale

• FORMAZIONE DEL PERSONALE (aspetti tecnici e comunicazione)

• ACCRESCERE IL NUMERO DEI DONATORI
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DIFFONDERE LA CULTURA DELLA DONAZIONE E SOSTENERE I 
PROFESSIONISTI DEL SETTORE

• CNT

• Da anni impegnato nell’organizzazione di corsi di formazione su donazione e trapianto

• (professionisti delle T.I. e CENTRI TX, comuni)

• Far crescere la preparazione dei professionisti e migliorare la cultura della donazione
anche nel mondo sanitario

• CRT in Emilia – Romagna

• Lezioni dedicate agli studenti di 4^ e 5^ superiore sulla donazione di organi e tessuti da
parte degli operatori del CRT

GRAZIE PER L’ATTENZIONE!


