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VASCULAR
ACCESS 

COORDINATOR
VAC 

Anna Grizzo

Chi sono …   

Dichiaro di non avere conflitti di interesse

Infermiera dal 1985

Attività clinica in area nefrologica dal1988 ad oggi 

Attività di formazione sui CVC-HD dal 2004

Attività di formazione sugli AV-HD dal 2006 con EDTNA/ERCA  Fil. Italiana

Vascular Access Coordinator (VAC) 
«Referente infermieristica degli accessi vascolari» Pordenonese

Infermiera senior gruppo accessi vascolari SIAN-Italia 2018
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Negli anni la comunità scientifica 
ha evidenziato l’importanza della creazione 

di una  figura infermieristica di competenza avanzata 
rispetto alla gestione assistenziale degli accessi vascolari per emodialisi  

figura  fondamentale, al centro di un team dedicato composto da: 
Medico AV, Chirurgo Vascolare, Radiologo interventista.

DOPPS 1996

Fistula First Breakthrought Initiative (FFBI) 2003 dal CMS USA

CODICE DEONTOLOGICO
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IN SINTESI …
non tutti gli infermieri hanno le stesse competenze

le competenze possono essere migliorate con la  formazione e la supervisione

riconoscere i propri limiti non è un “demerito” ma un vantaggio

valorizzare l’esperienza e la professionalità altrui per  trarne beneficio

interagire con le altre figure professionali per ottenere   
il meglio  per il PAZIENTE
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Mai perdere di vista il fatto che 
l'obiettivo 

di tutto quello che fai 
è 

"fare ciò che è meglio 
per il paziente “

Lesley C. Dinwiddie

dal Codice Deontologico

si può evincere che 

LA FIGURA DEL VAC È GIÀ DELINEATA

COMPETENZE

CONOSCENZE

RESPONSABILITA’

ABILITA’

AUTONOMIA
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PERCHE’ IL VAC KDOQI S 56

figura infermieristica di riferimento per una visione d’insieme 
legata agli accessi vascolari (percorsi clinici, monitoraggio, supporto professionale)

continuità di azioni in collaborazione con tutta l’equipe 

realizzazione di protocolli e supervisione nell’applicazione 

raccolta dati

 conoscenza ed esperienza in emodialisi «infermiere esperto»

 capacità di comunicazione  ed atteggiamento ASSERTIVO

 giocatore di squadra / mentor (tutor)

 interattivo tra i vari operatori

 educatore del paziente e del team

RICONOSCIMENTO INFERMIERISTICO E MEDICO

QUALITA’ E COMPETENZE 
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BAGAGLIO DEL VAC 

formazione del VAC, non descritta in letteratura (problema irrisolto)
C.N. Sousa et al.  2023

formazione specifica sugli A/V

studio, ricerca  e buone pratiche 

attività lavorative dedicate agli AV

sperimentazione sul campo 

preparazione di protocolli

EFFETTI POSITIVI

 figura di “riferimento” per gli A/V
 identificazione e risoluzione precoce                                                       

delle complicanze
 supporto e definizione di strategie 
 “sicurezza” per il paziente
 strumento di miglioramento della qualità
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ASPETTI FRENANTI 

il riconoscimento della figura professionale 
è un percorso lento e difficile 

difficoltà di inquadramento della figura professionale

timore di rivalità/classismo professionale 

mancanza di percorsi post-laurea (Master/altro)

mancanza di definizione di percorsi di formazione 
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