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Legge 38 del 15 marzo 2010  
Disposizioni per garantire l'accesso alle cure palliative e alla 
terapia del dolore. 

Finalità 

● Tutela il diritto del cittadino alla dignità, autonomia e 

qualità di vita, fino alla fine. 

● Garantisce l’accesso alle cure palliative e alla terapia del 

dolore su tutto il territorio nazionale, entra nei Livelli 

Essenziali di Assistenza 

Cure palliative e terapia del dolore distinte ma integrate 

● Le cure palliative mirano al sollievo dalla sofferenza 

globale del paziente, migliorandone la qualità della vita. 

● La terapia del dolore si concentra sul trattamento del 

sintomo dolore, anche in assenza di prognosi infausta. 

Rete nazionale per le cure palliative e la terapia del dolore 

● Istituzione di reti assistenziali dedicate (ospedali, 

hospice, domicilio) coordinate a livello regionale e 

nazionale. 

● Favorisce l’integrazione tra servizi ospedalieri e 

territoriali nei diversi setting di assistenza possibili. 

Formazione e aggiornamento professionale 

● Prevede percorsi di formazione obbligatoria per gli operatori 

sanitari e campagne informative per l’opinione pubblica. 

● Condivide i criteri di accesso alle cure palliative e la 

terapia del dolore per pazienti affetti da malattie croniche 

e degenerative oltre che oncologiche.  

Obbligo di riportare la rilevazione del dolore in cartella clinica 

● Con caratteristiche del dolore, interventi farmacologici e 

non, risultati ottenuti 

Accesso semplificato ai farmaci oppioidi 

● Semplifica la prescrizione di farmaci analgesici oppioidi per 

garantire un accesso rapido e sicuro al trattamento del 

dolore severo. 

Tutela del minore e della persona fragile 

● La legge garantisce l’accesso alle cure anche ai bambini e 

agli adulti non autosufficienti, con servizi e percorsi 

adeguati all’età e alla condizione clinica.  

Monitoraggio e ricerca 

● Prevede attività di monitoraggio dei servizi erogati e 

promuove la ricerca scientifica nel settore delle cure 

palliative e terapia del dolore.  
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