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Cari colleghi,

e con grande entusiasmo che vi diamo il benvenuto al Congresso Nazionale SIAN 2026, un
appuntamento ormai consolidato, ma ogni anno rinnovato nei contenuti e nello spirito.

Il titolo e il filo conduttore di questa edizione, centrato su responsabilita professionale, innovazione
e integrazione, rappresenta la naturale evoluzione del percorso intrapreso dalla nostra comunita
scientifica negli ultimi anni.

La nefrologia moderna vive oggi una fase di profonda trasformazione: nuove tecnologie, terapie
integrate, percorsi territoriali e una crescente attenzione alla qualita della vita dei pazienti
ridefiniscono il ruolo dell'infermiere, sempre piu competente, responsabile e parte attiva nella
gestione della cronicita.

Ricerca, formazione e narrazione diventano strumenti per tradurre la conoscenza in cura, per
costruire relazioni terapeutiche piu consapevoli e umanizzate, capaci di affiancare la dimensione
tecnica a quella empatica e comunicativa.

Il Congresso di quest’anno vuole essere un laboratorio di confronto, dove teoria e pratica si
incontrano: sessioni plenarie, tavole rotonde, laboratori simulativi e momenti di scambio con le
aziende offriranno a tutti noi la possibilita di approfondire le diverse anime dell’assistenza
nefrologica e di sperimentare nuove forme di collaborazione interdisciplinare.

A nome del Direttivo SIAN, vi auguriamo buon lavoro e buona partecipazione.

Il Presidente
Stefano Mancin
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Lunedi 4 Maggio 2026
Ore 13.30 - 19.00

SALA PLENARIA

Registrazione partecipanti

14.00 — 19.00 | Apertura lavori — Lettura magistrale e sessioni tematiche

Giornata di apertura dedicata all’evoluzione del ruolo infermieristico in nefrologia, alle nuove
competenze, alla promozione della salute e alle prospettive di ricerca. L'obiettivo & valorizzare la
responsabilita professionale, la comunicazione e l'integrazione multiprofessionale nei percorsi di

Ccura.

14:00-14:30 Saluti introduttivi Presidente SIAN , FNOPI SIN EDTNA,ANED

14.40
15.30

15.30
16.15

15.30

15.45

16.00

16:15
16:30

Lettura magistrale Prof.Gesualdo

Tavola Rotonda

POSITION PAPER SIAN COMPETENZE INFERMIERISTICHE IN NEFROLOGIA E DIALISI
partecipano:

SIAN Societa Infermieri Area Nefrologica

FNOPI Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche

SIN Societa ltaliana Nefrologia

ANED Associazione Nazionale Emodializzati

| Sessione

VACCINAZIONI NEL PAZIENTE NEFROPATICO: PREVENZIONE, ADESIONE E IMPATTO
DI SANITA PUBBLICA

Moderatori: Domenica Gazineo, Lea Godino

Strategie vaccinali nella malattia renale cronica: indicazioni in dialisi e nel trapianto
Lorenzo Marconi

Ruolo dell'infermiere nella vaccinazione dei pazienti cronici/nefropatici in un'ottica
di Public Health
Giovanni Cangelosi

Dibattito

Coffee break
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Il Sessione

CKD-aP: OLTRE IL SINTOMO. NUOVE PROSPETTIVE ASSISTENZIALI, CLINICHE E
MULTIDISCIPLINARI

Moderatore: Stefano Mancin
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16.30 Gestione del CKD-aP: interventi infermieristici evidence-based e monitoraggio degli
Outcome
Francesco Barci

17.15 1l Sessione

18.00 IL TRAPIANTO PRE-EMPTIVE DA DONATORE VIVENTE E DA DONATORE DECEDUTO:
FOCUS SULL’ ATTIVITA INFERMIERISTICA NELL’AMBULATORIO MaReA IN ITALIA
Moderatori: Angela Greco, Silvia Soloperto, Gianluigi Zaza

17.15 Implentazione del trapianto pre-emptive nel Nord Italia: I'esperienza milanese
Antonio Longobardi

17.30 Implementazione del trapianto pre-emptive nel Sud Italia: I'esperienza pugliese
Elena Barile

17.45 Ruolo infermieristico e trapianto pre-emptive: un’indagine conoscitiva a supporto di
futuri interventi
Francesco Pastore

18.00 Dibattito

18.15 Assemblea Annuale Ordinaria SOCI SIAN
19.00

Martedi 5 Maggio 2026

La giornata del martedi sara dedicata all'innovazione tecnologica e alla sostenibilita nei percorsi di
cura nefrologica, con momenti di confronto tra professionisti, istituzioni e aziende del settore.

La mattina si aprira con una riflessione sulle sfide ambientali e organizzative legate alla pratica
dialitica contemporanea, per poi proseguire con i simposi e workshop aziendali, spazio di
aggiornamento sulle soluzioni piu recenti in ambito di biocompatibilita, ottimizzazione dei
trattamenti e riduzione dell'impatto operativo.

Nel pomeriggio, le sessioni parallele e i laboratori simulativi offriranno un approfondimento tecnico
e clinico sui principali temi dell’assistenza nefrologica, dalle tecnologie CRRT per i trattamenti per
acuti agli accessi vascolari, favorendo un approccio interattivo e interdisciplinare.

La giornata intende cosi coniugare scienza, innovazione e pratica, promuovendo una cultura
infermieristica capace di integrare la competenza tecnica con la responsabilita ambientale e Ila
collaborazione interprofessionale.



SALA PLENARIA

09.00 Tavola rotonda
10.15 GREEN DIALYSIS: SOSTENIBILITA, SICUREZZA E NUOVI MODELLI ASSISTENZIALI
NEL PAZIENTE NEFROPATICO
Conduttori: Silvia Cappelletti, Marco Lombardi, Addolorata Palmisano, Alessandro Pizzo

09.10 Micro e nanoplastiche in dialisi: la sostenibilita invisibile
Marco Lombardi

09.25 Cambiamenti climatici e nuovi modelli assistenziali per il paziente cronico, con particolare
riferimento al paziente nefropatico

Erika Acquistapace, Giovanni Cangelosi

09.40 Non solo ascolto Q&A dinamico, confronto e definizioni di azioni concrete
Silvia Cappelletti, Marco Lombardi, Addolorata Palmisano, Alessandro Pizzo

10.15 Simposi aziendali
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Coffee break
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11.30 Simposi aziendali
12:15 Sessione poster
13:00 Light lunch
14.00
SALA LONDRA

Inizio percorso formativo Accreditato ECM
14:00 CRRT OGGI: CLINICA, FORMAZIONE E RICERCA PER UNA GESTIONE INFERMIERISTICA
17:30

Moderatori: Vincenza Giordano, Addolorata Palmisano, Zaccaria Ricci

CRRT NELLA CLINICA: DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA

14.00 Concetti di base e tipologia di trattamento
Zaccaria Ricci

14.20 |l paziente sottoposto a CRRT: indicazioni cliniche, casi e scenari
Zaccaria Ricci

14.40 Anticoagulazione in CRRT: eparina vs citrato, criticita e gestione
Mariangela Mettifogo



15.00 Dibattito
LA GESTIONE PRATICA DELLA CRRT

15.20 Apparecchiature per CRRT: descrizione e fasi operative
A.Pirreco

15.40 Principali allarmi in CRRT e strategie di risoluzione
E. Buccione

16.00 Criticita operative nella gestione condivisa del trattamento
Mariangela Mettifogo

16.20 Dibattito

CRRT E RICERCA INFERMIERISTICA: EVIDENZE, STRUMENTI E PROSPETTIVE FUTURE
Moderatori: F. Gravante ,F.Limonti, Zaccaria Ricci

16.40 Revisione della letteratura sui fattori di rischio associati al fallimento del filtro nel
trattamento CRRT

Francesca Campanella

17.00 Implicazioni future sulla ricerca e la formazione infermieristica
A.Ferraris

17.20 Dibattito
17.30 Termine sessione e fine percorso accreditato ECM

17.30 Pausa
18.00

18.00—- 19:00 Discusione e premiazione poster

SALA ROMA
Inizio percorso formativo Accreditato ECM
14.00 ACCESSI VASCOLARI: COMPETENZE AVANZATE , VALUTAZIONE CLINICA E DECISION
MAKING INFERMIERISTICO
17.30

Moderatori: Pinelli Fulvio, Pizzo Alessandro

14.00 Scelta e pianificazione dell’accesso vascolare nel paziente nefropatico
Corti Silvia

14.20 Sorveglianza clinica dell’accesso: identificazione precoce dei segni di disfunzione



Antonella Bua, Giuseppe Fenoglio

14.40 Ecografia bedside dell’accesso: competenze infermieristiche avanzate
Rossella Esposto, Giuseppe Fenoglio

15.00 Ricircolo e performance dell’accesso: valutazione clinica e strumenti di monitoraggio
Rossella Esposto

15.20 Dibattito

15.30 Cannulazione FAV: criteri di scelta, tecniche e gestione clinica
Rossella Esposto, Giuseppe Fenoglio, Giovanni Grassi

16.00 Catetere Venoso Centrale: sicurezza, gestione e innovazione
Rossella Esposto

16.20 Dal protocollo alla pratica clinica : medicazioni e lock, per la prevenzione delle complicanze
del CVC
Elena Barile, Silvia Cappelletti
16.40 Gestione avanzata delle disfunzioni del CVC: occlusioni, trombolisi e rimozione sicura dei
residui adesivi
Silvia Cappelletti Rossella Esposto

17.00 Dimensione emotiva e aderenza terapeutica: strategie infermieristiche per la gestione
dell’ansia e della tripanofobia.

Angelo Guarascio, Ettore Palma
17.20 Dibattito e take home message

17.30 Termine sessione e fine percorso accreditato ECM

17.30 Pausa

Mercoledi 6 Maggio 2026

Dalla dialisi domiciliare alla nutrizione clinica: due dimensioni centrali del percorso del paziente
cronico. La mattina unisce esperienze cliniche, testimonianze e laboratori interattivi per
promuovere I'autonomia, la personalizzazione e I'educazione terapeutica.

SALA LONDRA

09.00 Quando le parole diventano cura:narrazione e counselling per sosteneregli in fermieri nella
complessita assistenziale
Addolorata Palmisano, Enrico Baruzzo



09.30 Protocollo di ricerca basato sulle medical humanities per lo sviluppo delle conoscenze
giuridiche degli infermieri di area nefrologica
Stefania Meo, Marisa Pegoraro

10.00 Prevenire, curare, innovare: visione e responsabilita dell’'infermiere di area nefrologica
Stefano Mancin, Angela Greco , Addolorata Palmisano , Francesco Barci , Domenica

Gazineo , Cappelletti Silvia

Inizio percorso formativo Accreditato ECM

10:15 DIALISI PERITONEALE

12.45

Moderatore : Paolo Lentini, Francesco Maisto

10.15 Pre-dialisi: ruolo del professionista tra gli attori del MaReA
Francesco Maisto

10.35 Lintegrazione della dialisi peritoneale nei modelli di assistenza sanitaria territoriale
Gaetano La Manna

10.55 Il Totem:I’evoluzione della telemedicina in ambito della DP.
Luca Lovison , Donatella Lenzi

11.15 L’intelligenza artificiale: quali implicazioni per la DP
Anna Dalpra, Cristina Mechini

11.35 Umanizzazione o disumanizzazione? Quale impatto sociale e psicologico ha tutta questa
innovazione tecnologica su pazienti e familiari? E salutare o distruttiva?
Anna Dalpra, Cristina Mechini

11.55 La dialisi peritoneale: una trattamento riservato a pochi?
Walter Longo

12.35 Dibattito

12.45 Termine sessione e fine percorso accreditato ECM

SALA ROMA
Inizio percorso formativo Accreditato ECM
10:15 NUTRIZIONE NEFROLOGICA: DALLA TEORIA ALL’AZIONE
12.45

Moderatori: .....ccoeevvveenennne.. ) eeree e

10.15 Perché la nutrizione € “care” nefrologico.



Elena Sandri

10.35 Dieta su misura in nefrologia: come cambiano i target nutrizionali per stadio della malattia

10.55

11.15

L'infermiere come “key player” della gestione nutrizionale nel paziente nefropatico
Sara Morales Palomares

Dalla teoria alla pratica: competenze nutrizionali dell’infermiere nefrologico in Italia
Evidenze e prospettive future.
Gaetano Ferrara

11.35 Guida rapida e tascabile alla nutrizione: raccomandazioni essenziali per il paziente

11.55

12.15

12.35

12.45

12.45

in emodialisi
Giada Vrenna

Disfagia nella malattia renale cronica: un rischio sottostimato per malnutrizione e fragilita
Sofia Matteucci

Nutrizione e qualita di vita dei pazienti nefropatici: esperienze, bisogni e proposte
Stefano Mancin, Sara Morales Palomares

Dibattito
Termine sessione e fine percorso accreditato ECM

Chiusura del Congresso
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Sede Congressuale
ZANHOTEL EUROPA****

Via Cesare Boldini, 11 40121 Bologna e tel. 051 4211348
www.zanhotel.it/hotel-europa-bologna hoteleuropa@zanhotel.it

Iscrizioni
La partecipazione al Congresso & pagamento. Per iscriversi & necessario compilare il modulo di iscrizione
online”. La segreteria My Meeting confermera l'iscrizione con un’e-mail una volta ultimate le pratiche di
controllo.

Termine ultimo per invio delle iscrizioni 24 aprile 2026, salvo esaurimento posti.

Quote di iscrizione 44° Congresso Nazionale SIAN

Entro il 30/3/2026 (IVA inclusa) Dal 31/3/2026 e in sede (IVA inclusa)
Soci SIAN € 210,00 Soci SIAN € 260,00
NON Soci SIAN € 260,00 NON Soci SIAN € 310,00

Studenti 3° anno scienze infermieristiche partecipazione gratuita

Entro il 30/3/2026 (IVA esclusa) Dal 31/3/2026 e in sede (IVA esclusa)
Soci SIAN € 172,13 Soci SIAN € 213,11
NON Soci SIAN € 213,11 NON Soci SIAN € 254,10

L’iscrizione al 44° Congresso Nazionale comprende:

° la partecipazione alle Sessioni Scientifiche
° il materiale congressuale

° la ristorazione prevista da programma

° I’attestato di partecipazione

sl e
E.C.M. — Educazione Continua in Medicina Comminions Nenbinels Fumesiins Contine

Il Provider My Meeting n. 1396 effettuera I'accreditamento E.C.M. dettaglio professioni e discipline
disponibile sul sito del Congresso.

Prenotazioni alberghiere

In occasione del Congresso € stata attivata una convenzione per i pernottamenti in Sede Congressuale
ZanHotel Europa**** Via Cesare Boldrini 11 — 40121 Bologna e tel. 051 4211348 www.zanhotel.it/hotel-
europa-bologna hoteleuropa@zanhotel.it

Le richieste dovranno essere inoltrate direttamente alla struttura facendo riferimento al Congresso SIAN

Camera DUS Doppia Uso Singola Camera DOPPIA
€ 130,00 € 150,00



http://www.zanhotel.it/hotel-europa-bologna
mailto:hoteleuropa@zanhotel.it
http://www.zanhotel.it/hotel-europa-bologna
http://www.zanhotel.it/hotel-europa-bologna
mailto:hoteleuropa@zanhotel.it

Tariffe per camera, per notte, comprensive di prima colazione e IVA 10%. Tassa di soggiorno esclusa.
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Invio Abstract

Il Comitato Esecutivo SIAN invita tutti gli interessati, soci e simpatizzanti, a inviare Abstract per lavori da
presentare al congresso nazionale. Il termine ultimo per l'invio degli abstract e il 10 Febbraio 2026 form
online disponibile sul sito www.mymeetingsrl.com

| contributi potranno appartenere a una delle seguenti tematiche di area nefrologica:
. Emodialisi

o Counselling e medicina narrativa

o Accessi vascolari

o Trapianto

o CRRT (terapie sostitutive renali continue)

o Public Health e Nefrologia

J Cure palliative nefrologiche

o Nutrizione

. Nuove tecnologie (digitale, Al, telemedicina, dispositivi)
o Dialisi peritoneale

o Pediatria

Saranno ammesse le seguenti tipologie di contributo scientifico

. Ricerca originale (quantitativa/qualitativa/mista)

. Miglioramento qualita/implementazione

. Case series/case report

o Protocolli o studi in corso

o Best practice, percorsi e innovazioni organizzative/tecnologiche
o Revisione della letteratura

All’atto dell’invio selezionare la tipologia di presentazione

. Orale

. Poster

Il comitato Scientifico potra riassegnare il formato per equilibrio del programma.

| migliori contributi selezionati saranno premiati con la pubblicazione scientifica peer-reviewed sulla rivista
Healthcare come riconoscimento al valore del lavoro presentato.

PCO e Provider ECM n. 1396

My

Meeting

My Meeting S.r.l.

Via 1° Maggio 33/35 | 40064 Ozzano dell’Emilia (Bologna), Italy
Tel +39 051 796971 | Fax +39 051 795270
siansegreteria@mymeetingsrl.com - www.mymeetingsrl.com
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