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EMODIALISI PALLIATIVA NEL PAZIENTE FRAGILE:
ESPERIENZA DI IDENTIFICAZIONE PRECOCE E CURE

CONDIVISE

VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE

CRITERI CHIAVE

DOMANDA SORPRENDENTE
(late referral; T.L.T.)

FRAGILITA FISICA

MOBILITA
(Frailty; Conley)

DELETERIA TOLLERANZA

TOLLERANZA
TRATTAMENTO ED
(Sospensione seduta ED,
UF/h, recupero post ED)

N 1/

DECALAGE RIDUZIONE SEDUTE

MONO/BISETTIMANALE: Riduzione
progressiva frequenza dialitica con
monitoraggio clinico stretto. OBIETTIVO:
migliorare tolleranza e qualita di vita
mantenendo controllo sintomatologico

adeguato.

PUNTEGGI CLINICI

SCORE CHIAVE
(Frailty, BMI, Conley, IPOS
renale, NRS, Charlson,
Spitzer, Solitudine)

SUPPORTI
SINTOMATOLOGICI

GESTIONE DOLORE
(NRS, Terapia domiciliare)

TERAPIA NUTRIZIONALE

STATO NUTRIZIONALE

(Albumina, calo ponderale)

STATO MENTALE
COGNITIVO RELAZIONALE

(Orientamento, aggressivita,
comunicazione)

BARRIERE SENSORIALI

PERCETTIVO
(udito, vista)

EVENTI SENTINELLA

Ulcere, sepsi, medicazioni
avanzate, amputazioni

CURE CONDIVISE

\ 4

\ 4

CURE PALLIATIVE

PERCORSO PALLIATIVO: Sospensione
trattamento sostitutivo e presa in carico
integrata da team cure palliative. Focus su
comfort, controllo sintomi e supporto a
paziente e famiglia
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