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INTRODUZIONE OB 0
Nonostante I'aumento della spesa sanitaria, non | Questo lavoro vuole presentare
si osserva un proporzionale miglioramento dello | |3 mappa concettuale del do
stato di salute della popolazione, mentre | Rvke Geerd Hamer e analizzare le
«I'essere malato» di qualche cosa pare essere | cosiddette “5 leaai bioloaiche =
diventato una normalita. Cio solleva interrogativi | de ano le connessioni tra
sulla reale comprensione dei processi biologici e | psiche. cervello e oraani e il sensa

sulla natura stessa della malattia. La biologia, | piologico de
intesa come “logica della vita”, si avvale di criteri

e modalita di relazione non ancora pienamente BRGNS ERE = Gl PAE G el re) v/
compresi ed integrati nella medicina corrente, [ael{iTolgTRe [NE=Tola VI - W M1 ¢ToL=1 =11V o Mo [
che fino ad ora ha considerato il corpo come [eYeloTIe=|[V]1FTN-Ne V1= e Je [IRV\V/-1 -0
entita a se stante, staccata da una visione [ylelfele Ve AN=\ |\ (M-I a0 il sVF|{=RE]
olistica ed evoluzionistica della malattia’. In VA= = ae]gal= singolo e come specie.
questo  contesto, 'infermieristica offe8 Ogni struttura del SNC &
rappresentare  uno  stimolo  culturale e [elfelelg=Taalaars t- I o1 NI oYolaTo [ (- INC]
professionale di rilettura e rielaborazione dei [eielo[alMNeESeIoIr=NA\Z=\074- BN 1 RN
processi di diagnosi e cura di cui fa parte VRN ERN alele) a1 1ol L=l |[E RS TE
integrante. evoluzione
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FILOGENESI >>>>>>>>>>>>>>>>>> ONTOGENESI »>>>>>>>>>>>>>>>>>> EMBRIOGENESI Ryke Geerd Hamer (1935-2017) Chi era?

. o . . . . U . . : Medico, oncologo, teologo, inventore di  varie
Secondo Hamer ed i sostenitori della medicina evolutiva (1), il nostro corpo e il frutto di eoni di evoluzione [ ¢ mentazioni medicali, professore  universitario.

della vita sulla terra. Dalle prime cellule che vivevano nell'ambiente marino, alle strutture pluricellulari piti | Sposato e padre di 4 figli. Nel 1978, dopo 3 mesi di
complesse che dall'acqua sono uscite per guadagnarsi la possibilita di vivere nella terraferma, non piu soli | 2gonia. muore il figlio 18enne — Dirk, colpito  da un

. . | h d t i T - Tutti fi . colpo di arma da fuoco sparato all'impazzata, all'isola
ma in gruppo, e poi nel gruppo hanno dovuto sviluppare capacita di relazione. Tutti questi passaggi SONO | i Cavallo da Vittorio Emanuele di Savoia. Dopo questo
tuttora presenti nei primi mesi di formazione del sistema nervoso centrale SNC dell'embrione umano. J doloroso evento la moglie sviluppa un cancro al seno e
Benefici e limiti alla sopravvivenza sono frutti dell'evoluzione .Tutto I'essere umano si forma da tre diversi | lui un cancro ai testicoli. Impossibile non correlare il
t 5 e f I I'alt I i) (o uti dolore emotivo alla patologia. Approfondite ricerche
essuti, che si sono sovrapposti 'uno all'altro nelle varie fasi evolutive. . — eresEiie @ sesesiidie WG N cvdenz dhe
ENDODERMA: controllato dalla struttura del tronco cerebrale bisogni primari (mangiare, digerire, espellere) tutti i soggetti che avevano manifestato un cancro

99

MESODERMA ANTICO: controllato dal cervelletto > >>protezione fisica dall'ambiente terreno S'fr]{"t'te a\’gva\”obgss,“t.o, e ,S‘m”edp”erdita ”le”? Sfetra

o o o . . arrettiva. LOSI eDDe INIZIO la ricerca delle correlazionl tra

MESODERMA RECENTE: controllato dal midollo cerebrale >>sopravvivenza nel gruppo, il territorio corpo-mente-psiche. Lo studio e I'approfondimento

ECTODERMA: controllato dalla corteccia cerebrale > >vivere in relazione al gruppo sociale, procreare metodologico e scientifico non venne favorevolmente
grupp P

accolto dalla comunita medico-scientifica, malgrado

apprezzamenti di alcune universita e plurime

assoluzioni giudiziarie da ipotetici reati contro la
professione medica.

1) Ogni malattia € causata da un trauma emotivo, inaspettato, vissuto in solitudine, che non sappiamo come i auma emotivo >> attivazione di aree cerebra
risolvere (che Hamer chiama DHS). Lintensita del trauma, la tipologia dell'emozione provata e quando e OINVOIBIMEMo ¢l oree orrisponde
avvenuto, determinano l'area del cervello coinvolta, l'organo fisico corrispondente e la gravita della malattia.

*

La vita si esprime a con fasi opposte, alterne, simmetriche

2) Tutte le attivita vitali sono bifasiche ( ECG, EEG, giorno/notte...)
Anche la malattia ha due fasi una reattiva ed una riparativa. Tutte le
nostre attivita vitali sono controllate dal SNC autonomo (SNCa).

L' ortosimpatico, o simpatico, attivo di giorno, normalmente controlla
le attivita della vita attiva e le nostre interazione con essa. In fisiologia speciale controlla la nostra

risposta fisica al trauma, ci tiene svegli di notte e non ci fa riposare: cerchiamo la soluzione al problema. [ ;
Il sistema parasimpatico o vagale, si attiva di notte, governa il riposo, la riparazione, l'intuizione. :
Maggiore il trauma, piu lunga/complessa la fase riparativa

RITMO CIRCADIANO

3) Il coinvolgimento d'organo dipende dal tipo di emozione con cui ognuno reagisce all'evento traumatico
(es: perdita, svalutazione, ingiustizia, rancore, opportunita). Il sentito emotivo attiva aree cerebrali connesse : — : s—

. . . . .. . .. . Levento traumatico altera il ritmo vitale di psiche, mente,
con i tessuti embrionali (endoderma, mesoderma, ectoderma), correlati ai bisogni ontogenetici della specie | oo fino alla risoluzione del trauma

(sopravvivenza, protezione, movimento, relazione) che hanno generato le diverse componenti cerebrali
Evento traumatico: «sono stato licenziato» modi diversi di
LA~

4) | microbi (virus, funghi, batteri) fanno parte del sistema ontogenetico e sono nostri  alleati nella & vivere un trauma

fase di riparazione dei danni causati dal trauma. Intervengono in modi e tempi diversi in base al E§ ol
tessuto/organo coinvolto dal trauma. g
5) Tutti i comportamenti dell'uomo, e quindi anche la malattia, sono governati da programmi sensati 2 %
biologici speciali (SBS) di sopravvivenza inscritti nel cervello nella notte dei tempi. La malattia € la e 7
soluzione bio-logica perfetta del nostro cervello. Ha sempre un senso. E’ utile, necessaria, sensata, " ke e
vitale per l'individuo e/o per l'evoluzione della specie. Il progetto evolutivo va oltre il singolo individuo S S O
ed e destinato «all'immortalita della vita» su questo pianeta. - aist A ga;.- OS5 v ae
weerere. CONCLUSIONI ED IMPLICAZIONI INFERMIERISTICHE ED ASSISTENZIALI ......... >econdo le scoperte di Hamer, (a

cosidetta malattia e la risposta
appropriata del cervello ad un trauma
emotivo e fa parte parte di un programma
speciale, biologico, sensato di
sopravvivenza della specie.

Le conoscenze della cosiddetta “Nuova Medicina” suggeriscono una prospettiva integrativa sulla malattia
e sul significato dei sintomi, potenzialmente utile per ampliare il ruolo dell'infermieristica nella
promozione della salute. Le conoscenze di fisica quantistica, medicina evoluzionista e medicina olistica
svelano un essere umano complesso ed interconnesso. La medicina che focalizza le cure solo sul corpo
fisico, applica una visione riduzionista e materialista non piu allineata con lo stato delle conoscenze. BIBBLIOGRAFIA: 1)Nesse RM, Williams GC. Perché ci
Una cura efficace deve assolutamente considerare [essere umano, e il suo stato di malattia e salute, in | ammaliamo. Come la medicina evoluzionistica puo
relazione a tutte le varie componente vitali Pur non essendo mandato della professione infermieristica ;?rl’ggﬁr gé%%ojggﬁg Tg;}?ﬁ;;gi“g'é%g?e ;gtctzf 00
attuare percorsi specifici di cura, € possibile mettere in campo le nostre conoscenze per modificare in | Hamer. Cesena: Macro Edizioni; 2021. Circa 500 p, ISBN.
senso olistico gli attuali approcci di cura. Gli approcci proposti sono meritevoli di  ulteriori | 978-88-907804-5-5 3)Mambretti G, Seraphin J. La

. : 5 o 9 oo - . . . . medicina sottosopra. E se Hamer avesse ragione? Bellaria
approfondimenti, studi e valutazioni critiche in ambito scientifico e professionale. (RN) Amrita; 2024, 120 p




