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Background
La dialisi consuma ingenti risorse (elettricita, acqua,
rifiuti speciali BCW), generando un alto impatto

Eco-Controlling Dashboard
EMEA | Italy | Multi Clinics | Period: 202501 - 202512

ambientale  nel  settore  nefrologico. Le

raccomandazioni ERA e ERBP promuovono la o of estments by Momh il

"Green dialysis" come priorita organizzativa per R

misurare e ridurre questi effetti, in linea con linee . e S

guida europee. B

Obiettivo Electricity KPIs

Descrivere e analizzare il contributo infermieristico @ Electricity KP| [KWhtreatm] - Electricity KPI trend[]

nell'implementazione di un sistema strutturato di eco- W s s e s S

controlling basato su dashboard digitale (Fresenius
Medical Care ltalia), quantificando i trend di consumo
ambientale (kWhttr, litri/tr, BCW kg/tr, NBCW) su rete
multicentrica italiana nel 2025, e definendo Ile
competenze infermieristiche necessarie per la
governance Green locale.
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Metodi

Dati estratti dalla piattaforma Eco-Controlling

Dashboard Fresenius Medical Care (scope: EMEA | Water KPIs

ltaly | Multi Clinics; periodo: 202501-202512), @ raw water KPI [iter/treatm] @ WTS water KP! [lirt/treatm] @ raw water kP! tred[%]

integrata con sistemi gestionali e impiantistici.

. e . . . 400 5%
Variabili: consumo elettrico (kWh/tr), consumo idrico i mnr.r.

(Itr/tr), rifiuti speciali BCW e NBCW (kg/tr). Analisi: 300 .

medie mensili , regressione lineare per trend e o

temporale, confronto inter-centri con deviazione “‘ 0%
standard. L'infermiere referente di ogni centro ha - 2206 g
condotto audit mensili, validazione dati e E“ i .
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standardizzato. )

KFI [literftreatm]
raw water KF| tred[%]

i

BCW KPls
Risultati ®5CW KPI [kg/treatm] @trend BOW KP)

Analizzati 341.207 trattamenti emodialitici (2025) su 10 o
rete multicentrica italiana. Consumo elettrico medio
annuo: 13.43 kWh/tr Consumo idrico: 428.21 ltr/tr
(period KPI); trend discendente a dicembre: 397.88
Itr/tr. BCW: 0.98 kg/tr (period KPI). Trend discendente
statisticamente significativo per elettricita e acqua,
attribuibile alle azioni infermieristiche di
ottimizzazione organizzativa.
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Conclusioni

La dashboard rappresenta un modello consolidato e replicabile come standard di sostenibilita nefrologica in

ltalia. L'infermiere di dialisi pud assumere un ruolo attivo e misurabile nella governance ambientale del centro
attraverso audit periodici e pratiche Green standardizzate. Per aziende: decisioni data-driven, compliance

normativa, risparmi consumi (-5-10%) e ROI green.
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