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A diverse panel of clinicians and researchers representing experts in the field of uremia and uremic 
toxins met for a consensus conference.  
Their goal was to developed recommendations for an updated definition and classification scheme 
based upon a holistic approach that incorporates physicochemical characteristics, and dialytic removal 
patterns of uremic retention solutes and their linkage to clinical symptoms and outcomes. 
As part of the new definition, they proposed a new classification of uremic toxins based on their 
molecular weight and the expected capacity of the different dialysis modalities available in HD to 
remove substances with molecular mass within each range –small, small-middle, medium-middle, large-
middle, or large molecules. 
After the scientific review by the group, the consensus identified HDx Therapy, performed by the 
medium Cut-off membrane, as the one with a more efficient clearance for large-middle molecules (25-
58kDa)  
Recommendations for areas of future research were formulated aimed at improving understanding of 
uremic solutes and improving outcomes in patients with chronic disease. 
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Partiamo però da quella che deve essere oggi la definizione di emodiafltrazione, ovveno non possiamo 
più solo prendere in considerazione il fatto che vengano usate in modo congiunte la diffusione e la 
convezione , ma dobbiamo ricordare come oggi esistano evidenze per cui l’emodiafiltrazione, per essere 
consideratafondamentalmente una metodica diversa dalla comune HD HIGH FLUX debba possedere 
anche degli obbiettivi di quota convettiva che non possono essere ignorati 
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Nella tabella descrivo il eprchè della precedente osservazione. Ovvero tutti gli studi volti a dimostrare 
una superiorità della metodica hanno eidenziato che …..la dose conta 
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Thus, for the present study, additional follow-up 

data on all-cause mortality and cause-specific mortality 

(ESHOL and French HDF study only) were collected and obtained for 352 of the 355 (99%) ESHOL 

patients, 41 of the 43 (95%) French study patients and 148 of the 199 (74%) Turkish study patients who 

were censored as alive 

The dose–response association 

between online HDF and clinical outcomes was examined 

in thirds of the actual (on-treatment) delivered, 1.73 m2 body 

surface area (BSA)-standardized, convection volume 
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• A diverse panel of clinicians and researchers representing experts in the field of uremia and 

uremic toxins met for a consensus conference.  

• Their goal was to developed recommendations for an updated definition and classification 

scheme based upon a holistic approach that incorporates physicochemical characteristics, 

and dialytic removal patterns of uremic retention solutes and their linkage to clinical 

symptoms and outcomes. 

• As part of the new definition, they proposed a new classification of uremic toxins based on 

their molecular weight and the expected capacity of the different dialysis modalities available 

in HD to remove substances with molecular mass within each range –small, small-middle, 

medium-middle, large-middle, or large molecules. 

• After the scientific review by the group, the consensus identified HDx Therapy, performed by 

the medium Cut-off membrane, as the one with a more efficient clearance for large-middle 

molecules (25-58kDa)  

• Recommendations for areas of future research were formulated aimed at improving 

understanding of uremic solutes and improving outcomes in patients with chronic disease. 
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The same concept in this slide; the difference in Theranova is the narrow pore size distribution 
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L’ELEVATA PERMEABILITÀ 
L’aumento della grandezza dei pori nominali conferisce al dializzatore Theranova un significativo 
aumento della permeabilità dei confronti delle medie molecole di grandi dimensioni, rispetto alle 
normali membrane ad alto flusso 
EFFICIENTE SELETTIVITA’ NEI CONFRONTI DELLE PROTEINE NOBILI 
Dalla combinazione della struttura asimmetrica a tre strati, con una distribuzione controllata della 
grandezza dei pori, il dializzatore consente un profilo di Sieving stabile ed un’elevata selettività durante il 
trattamento, limitando la rimozione di albumina 
RITENZIONE 
Nonostante la sua spiccata permeabilità, la membrana è una barriera sicura ed efficace nei confronti dei 
potenziali conatminanti presenti nel liquidi di dialisi. Non richiede ulteriori misure del controllo della 
qualità del liquido di dialisi. 
FILTRAZIONE INTERNA 
La riduzione del diametro interno della membrana ha aumentato il trasporto convettivo lungo la 
membrana e, di conseguenza, ha migliorato l’efficacia nella rimozione delle medie molecole di grandi 
dimensioni 
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L’IPOTENSIONE INTRADIALITICA HA UNA DEFINIZIONE MOLTO DIVERSA A SECONDA DEGLI STUDI CHE 
PRENDIAMO IN CONSIDERAZIONE 
QUESTO ASPETTO NON è DI SECONDARIA IMPORTANZA IN QUANTO GENERA UN BIAS nell’analisi e nel 
confronto di diversi studi tra di loro.  
Questo aspetto metodologico grava sulla nostra interpretazione dei dati ma non ci impedisce di 
verificare come , secondo ogni definizione presente , l’ipotensione intradialitica abbia un impatto clinico 
estremamente rilevante 
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