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CRRT OGGI:  
CLINICA, FORMAZIONE E RICERCA PER UNA 

GESTIONE INFERMIERISTICA 

CRRT:  
perché “gestione 

condivisa”? 
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Perché associa  

• complessità tecnologica 

• complessità assistenziale 

• complessità organizzativa 

e coinvolge più professionisti 

Uno degli aspetti di complessità nella 
gestione di un trattamento di CRRT è la 

continuità 

Continuità del trattamento 

Continuità delle decisioni 

Continuità della presenza/competenza 
professionale 

 
La gestire di un trattamento di CRRT è una 

responsabilità condivisa. 
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La gestione condivisa è necessaria. 

Ma la condivisione, se non è 
strutturata, genera incertezza. 

È qui che emergono le criticità 
operative. 
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La gestione clinica è continua non episodica.  

Dimensione clinica: criticità 

 

Il paziente cambia continuamente e le decisioni 

devono adattarsi a questa evoluzione: 

 Anticoagulazione 

 Accesso vascolare 

 Bilancio fluidi 

 Dose prescritta vs erogata 
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Dimensione clinica: criticità 

 

Il paziente cambia continuamente e le decisioni 

devono adattarsi a questa evoluzione: 

 Anticoagulazione 

 Accesso vascolare 

 Bilancio fluidi 
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Gautam, Samir C. et all. Complications Associated with Continuous 

RRT. Kidney360 3(11):p 1980-1990, November 24, 2022. 

La gestione clinica è continua non episodica.  
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Dimensione tecnica: criticità 
 

Il trattamento è continuo ma la gestione tecnica 

non sempre lo è 

 Allarmi e loro risoluzione 

 Clotting e perdita del circuito 

 Sostituzione e manovre sul circuito 

 Down time (tempo totale di interruzione) 

 

 Non sono solo eventi tecnici, 

hanno un impatto misurabile sul trattamento.  
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Dimensione organizzativa: criticità 
 

La gestione è condivisa ma non sempre è 

strutturata. 

 Ruoli non sempre definiti 

 Comunicazione discontinua 

 Formazione non omogenea del personale 

 Protocolli non sempre condivisi 
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Chi decide quando: 

 

 

• Iniziare o sospendere il trattamento 

• Variare i flussi 

• Modificare l’anticoagulante 

• Rivalutare il tipo di metodica usata 

• Sostituire in CVC 
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Chi fa cosa? 

 

 

• Avvio e stop trattamento 

• Monitoraggio(paziente vs monitor) 

• Variazione impostazioni 

• Controllo bilanci 

• Gestione accesso vascolare 
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CRRT: una responsabilità che attraversa i ruoli 

 

Se i ruoli non sono chiari, 

la responsabilità si frammenta. 
 

Se la comunicazione si interrompe, 

si interrompe la continuità. 
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Quando il confine  
non è chiaro, 
la responsabilità 
diventa opaca. 
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Come possiamo rendere 
visibili le criticità? 

 
Se non misuriamo non 

vediamo 
 

Gli indicatori rendano 
visibili le criticità 
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Cosa ci dicono  
questi 
indicatori? 

 Dose erogata vs dose 

prescritta 

 Downtime 

 

 

ci dice 

l’impatto di 

queste 

interruzioni 

ci racconta 

le 

interruzioni 
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Cosa ci dicono  
questi 
indicatori? 

Non sono solo dati 

Sono il modo in cui lavoriamo 

Ci indicano che il sistema non è 
continuo. 

Rendono visibili le criticità ma 
non le risolvono. 
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Cosa ci serve 
per risolvere le 
criticità? 

La gestione condivisa è 

fondamentale per affrontare e 

gestire in modo efficace le criticità.  

Ma..  

Deve essere strutturata 

• nei ruoli 

• nelle decisioni 

• nei processi 

 
Strutturare tale condivisione è a sua 

volta un processo che richiede il 

coinvolgimento attivo di tutti i 

professionisti che partecipano alla 

gestione del paziente sottoposto a 

trattamento di CRRT. 
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La CRRT è un processo 
La continuità è un requisito 
La condivisione è il mezzo 

per renderlo di qualità 
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GRAZIE PER 

L’ATTENZIONE 

 

Mariangela Mettifogo 

Gruppo CRRT 

Sian 2026 
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