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50 % 
 

Dei pazienti in emodialisi è 

interessato dal prurito. 

 
(Sukul et al., 2023) 

48 % 
 

Riferisce prurito da lieve a severo 

in studi internazionali. 

 
(Titapiccolo et al., 2023) 

Ma cosa si nasconde realmente sotto la superficie? 

• Uno dei sintomi più comuni e invalidanti 

nei pazienti con Malattia Renale Cronica. 

• Discrepanza tra la percezione del 

paziente e la valutazione del clinico. 

• Fisiopatologia complessa. 

La severità del sintomo è associata a: 

• Peggioramento della Qualità di Vita (QoL) 

• Aumento di ansia e depressione 

• Disturbi del sonno 

• Scarsa aderenza alla terapia dialitica 

Background 
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Obietti
vo 

Indagare l’impatto del prurito 

uremico sulla qualità di vita dei 

pazienti sottoposti a trattamento 

emodialitico. 

Metodi 

INTERVENTO 

(Adulti, MRC V 

stadio, in dialisi da 

almeno tre mesi)  

PAZIENTI 

LUGLIO – AGOSTO 2025 

Casavatore (NA) 

SETTING 

STRUMEN

TI 

    Analisi 

descrittiva 

Jamovi v. 

2.7 
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Risultati 

Discussione / Implicazioni 
clinche  

. 


