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(L. 633/41). Tale legge, all’art. 70. Ogni utilizzo del materiale citare 
sempre la fonte di provenienza e gli autori. 1 

“Nella nutrizione nefrologica l’obiettivo 
non è consegnare una lista di divieti, ma 
aiutare la persona a comprendere il 
perché delle indicazioni, adattarle alla 
propria vita quotidiana e riconoscere 
precocemente i comportamenti che 
possono aumentare il rischio clinico.” 


